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Pedagoški vodič

Uvod, opseg i sadržaj

Svrha ovog vodiča je podržati nastavnike, učitelje i učenike iz
mediteranskog europskog bazena u učenju, poučavanju, provođenju,
informiranju i senzibiliziranju o temama Mediterana s ekološke,
društvene, kulturne i ekonomske točke gledišta.

Plod je to zajedničkog rada članova mediteranskog partnerstva MED
EDUC - Europske mreže za obrazovanje o morskom okolišu, a tijekom
trajanja projekta (2018. - 2021.) preveden je i primijenjen u 5 zemalja
članica partnerstva.
Dokument sadrži detaljne opise 44 obrazovne aktivnosti i oblikovan je

kao pomoć učiteljima koji rade s učenicima od 11 do 18 godina, bilo u ili
izvan formalnog školskog sustava .
Navedene materijale učitelji mogu koristiti kao alat za razvijanje

znatiželje, mašte i kreativnosti te vještina promatranja i djelovanja
učenika, i to o različitim temama važnim za održivost Sredozemnog mora.
Naglasak je na poučavanju u skladu s načelima obrazovanja za održivi
razvoj (ESD). Zaštita Sredozemnog mora, odnosno čist, zdrav i siguran
morski sustav u uskoj je vezi s ljudskim potrebama (hrana, prostor za
rekreaciju itd.). Primjerice, pretjeranim ribolovom smanjuje se populacija
ribe što predstavlja prijetnju opskrbi hranom, zagađenje plastikom
mijenja funkcioniranje ekosustava, a time i životu moru i uz njega, itd.

Predložene MED EDUC aktivnosti učenicima pružaju priliku za
upoznavanje s raznolikošću života u morskom okruženju Sredozemlja, za
razumijevanje ključnih procesa vezanih uz more, za raspravu o zdravlju i
sigurnosti mora, ukratko – za motivirano i nadahnuto (znanstveno)
proučavanje mora. Nadalje, kroz predložene aktivnosti, MED EDUC nudi
učiteljima ideje i obrazovne resurse za približavanje mora učenicima, kroz
rad u učionici i izvan nje. Ovi resursi, zajedno s pripadajućim materijalom
iz dokumenta Pedagoški uputnik za učitelje, pružit će podršku učiteljima u
nadahnjivanju budućih generacija.
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Projekt MED EDUC razvijen je uz potporu ERASMUS+ programa Europske komisije. 
Voditelj projekta je obrazovni centar specijaliziran za okoliš: CPIE Bastia - Golo Méditerrannée U 
Marinu (Francuska). U projektu sudjeluju i dvije školske institucije (Giuseppe Garibaldi Institute iz 
Italije i Osnovna škola Pučišća iz Hrvatske); dvije zadružne tvrtke, jedna koja se bavi lokalnim 
razvojem i unapređenjem baštine (MEDORO iz Italije), te druga koja se bavi gospodarskim 
razvojem povezanim s pomorskim i obalnim djelatnostima (CDE Petra Patrimonia iz Francuske);
javni centar za istraživanje mora (HCMR iz Grčke), kao i predstavnici lokalne vlasti koja podupire  
aktivnosti okolišne edukacije u školama (Consell Insular de Mallorca iz Španjolske).
Pedagoški vodič svojim idejama za nastavni rad olakšat će učenicima uspostavljanje dublje veze sa
svojom okolinom, odnosno omogućit će im:
- dublje razumijevanje suživota ljudi i morskog okoliša kroz prošlost i sadašnjost;
- uvid u spoznaje potrebne za održavanje i upravljanje morskim resursima;
- spoznaje o morskom okolišu i potrebi suživota s njim;
- uočavanje i razumijevanje pojava u okolišu koje proizlaze iz uništavanja morskih resursa (prirodnih
i ekonomskih);
- razumijevanje posljedica uništavanja morskog okoliša;
- spoznaju o potrebi promjene čovjekovih navika i ponašanja radi zaštite mora i njegove obale.

Pedagoški materijali izrađeni u projektu namijenjeni su učiteljima / nastavnicima / animatorima u
formalnim i neformalnim obrazovnim sustavima koji su otvoreni prema inovativnim modelima
poučavanja temeljenim na iskustvenom i holističkom pristupu učenju.

Svrha navedenih aktivnosti učenja / poučavanja je:

▪ stvoriti dublju povezanost učenika s njihovim okolišem;
▪ povećati motivaciju učenika za proučavanje obrazovnih sadržaja i poboljšati njihovo
razumijevanje;
▪ povezati obrazovne sadržaje sa stvarnim životom;
▪ omogućiti učenicima uvid u specifične sadržaje o morskom okolišu, budući da oni nisu dovoljno
zastupljeni u školskim programima mediteranskih zemalja;
▪ razvijati učeničke kompetencije;
▪ pripremiti učenike za odgovorno građanstvo i suživot s morem.

Nadamo se da ćete vi i vaši učenici, nakon proučavanja obrazovnog vodiča i provedbe nekih od
aktivnosti, bolje razumjeti izazove s kojima se naše Sredozemno more suočava, te da ćete dodatno
osvijestiti potrebu za zaštitom i održivim upravljanjem morem. Tradicionalni mediteranski običaji,
vještine i proizvodi pomažu u održivom pristupu morskim resursima, stoga ih treba razumjeti i
sačuvati.

Posebno se zahvaljujemo gosp. Yiannisu Kapakosu (biologu iz HCMR-a) na fotografijama koje su
korištene u većini materijala.
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MIKROPLASTIKA U 
PIJESKU
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PEDAGOŠKI SADRŽAJ (KLJUČNI POJMOVI):

• Zagađenje mora
• Otpad
• Mikroplastika
• Plastične mikrogranule
• Održivost okoliša

POTREBNO PREDZNANJE:

• Poznavanje osnovnih pojmova o zagađenju mora

ISHODI UČENJA/KOMPETENCIJE:

UČENICI ĆE MOĆI:
• istražiti onečišćenje na morskoj obali
• razumjeti znanstvenu proceduru
• koristiti se znanstvenom opremom
• pomoći u podizanju svijesti i time potaknuti promjene u 
ponašanju , smanjujući unos mikroplastike u morski okoliš

MIKROPLASTIKA U 
PIJESKU



PRIPREMA

#1: (u učionici) Uvodna rasprava o problemu otpada u morskom okolišu. Što je to
morski otpad, kako morski otpad ulazi u more, kako morski otpad utječe na morske
ekosustave itd. Učenici pretražuju mikroplastiku na internetu.

#2: (na plaži) Učenici skupljaju uzorke pijeska (na različitim područjima iste plaže ili 
odlaze na različite plaže).

PROVEDBA

#1: (učionica / laboratorij) Učenici u parovima ili skupinama uzimaju uzorak pijeska i
pretražuju tražeći plastične predmete i mikroplastiku. Ispunjavaju radni list upisujući
informacije o plastici koju su pronašli u svome uzorku. Za promatranje koriste povećala, a
za uklanjanje plastičnih predmeta kliješta ili pincetu. Fotografiraju plastične predmete.
Učenici mogu i izvagati pijesak kako bi mogli izračunati broj prisutnih mikroplastičnih
predmeta po kg pijeska.

#2: (učionica / laboratorij) Iz uzorka uklanjaju sve plastične predmete (mikroplastika,
veća plastike ili mikrogranule) i stavljaju ih u drugu posudu.

#3: (laboratorij) Učenici promatraju različite veličine mikroplastike pomoću povećala
ili stereoskopa i bilježe podatke.

#4: (učionica / laboratorij) Bilježe koliko su komada plastike pronašli u svome uzorku.

#5: Učenici izrađuju foto-vodič za mikroplastiku (npr. vlakna, filmovi, pjena, fragmenti,
peleti, itd.)

#6: Izrađuju plakat s rezultatima istraživanja i raspravljaju s učiteljem i ostatkom
razreda.

#7: Učitelj upućuje učenike na relevantno zakonodavstvo (lokalne odredbe,
nacionalni zakoni, europski zakoni o onečišćenju mora).

#8: Učenici izlažu svoje plakate (rezultati, komentari, fotografije itd.) kako bi ostatak
školske zajednice informirali o važnom ekološkom problemu - mikroplastici.

OPIS AKTIVNOSTI / NASTAVNI SCENARIJ:



Vrsta aktivnosti
Ciljana skupina

Mjesto izvođenja

Potrebni materijali 

Trajanje aktivnosti

Autor

Poveznice

Bilješke autora

Istraživanje, izložba
Od 12 godina

Učionica / laboratorij

Povećala, stereoskop, uzorci pijeska, ploče,
kliješta, radni listovi, olovke, fotoaparati,
petrijeve zdjelice

priprema: 1-2 sata
provedba: 2-3 sata

HCMR (Education Unit)
Nije potrebno odobrenje

https://oceanservice.noaa.gov/facts/micro
plastics.html

-

https://oceanservice.noaa.gov/facts/microplastics.html


Radni list
MIKROPLASTIKA U 

PIJESKU 

Koliko komada plastike ima u uzorku? Koliko od toga je mikroplastika?

fotografija fotografija

Koje je boje pronađena plastika

Crvena 
Plava 
Zelena 
Crna 
Drugo 

Jeste li pronašli još kakve materijale osim plastike 
(npr. staklo, metal…) ?

fotografija fotografija



ZAGAĐENJE PLASTIKOM U 
SREDOZEMNOM MORU

OTPAD I ZAGAĐENJE

Biologija| Geografija | Povijest| Materinski jezik| Strani jezik|
|Informatika |



PEDAGOŠKI SADRŽAJ (KLJUČNI POJMOVI):

▪ Onečišćenje mora plastikom.
▪ Podrijetlo i vrste plastike u Sredozemnom moru.
▪ Utjecaj plastike na morske organizme i ljude.
▪ Rješenja problema plastike.
▪ Održivost okoliša. 

POTREBNO PREDZNANJE:

▪ Osnovne računalne vještine

ISHODI UČENJA/KOMPETENCIJE:

UČENICI ĆE MOĆI:
▪ Promatrati i istraživati zagađenje mora plastikom .
▪ Prepoznati različite vrste plastike i njihovo podrijetlo.
▪ Razumjeti kako zagađenje plastikom utječe na morske vrste, 
okoliš i ljude.
▪ Pronaći informacije o ovom problemu na internetu, razvrstati ih, 
povezati i izvući zaključke.
▪ Koristiti IT za izradu prezentacija i dizajn plakata.
▪ Usmeno prezentirati svoj rad. 

ZAGAĐENJE PLASTIKOM 

U SREDOZEMNOM 
MORU



PRIPREMA

#1: Odrediti plažu na kojoj će se izvesti terensko istraživanje. Pripremiti materijal –
rukavice, vreće za smeće…

#2: Ishoditi suglasnost roditelja za odlazak učenika na terenski rad.

PROVEDBA

#1: Učenici odlaze u studijski posjet plaži kako bi promatrali njezino stanje.
Promatraju otpad i prisutnost plastike. Dobivaju rukavice i vreće za smeće.
Učitelj odabire četiri dijela plaže na kojima će učenici (u skupinama) prikupljati plastiku.
Fotografirat će, razvrstavati plastiku i registrirati količinu i vrstu.

#2: Po povratku u razred, učenici dobivaju sljedeće zadatke:
- Prva skupina tražit će informacije o vrstama plastike koje onečišćuju Sredozemno more.
- Druga skupina tražit će informacije o utjecaju onečišćenja plastikom na morske
organizme.
- Treća skupina tražit će informacije o utjecaju onečišćenja plastikom na ljude.
- Četvrta skupina tražit će rješenja kako spriječiti da plastika dospije na obalu.

#3: Svaka će grupa prezentirati istraženu temu koristeći digitalne alate (PowerPoint,
Prezi, Genially, Canva itd.). Nakon prezentacija održat će se rasprava o problemu plastike
na Mediteranu.

#4: Na kraju, koristeći informacije prikazane u prezentacijama, učenici dizajniraju
plakat (koristeći softver poput Glogstera) koji će prikazati probleme i rješenja za
zagađenje plastikom na Mediteranu.

OPIS AKTIVNOSTI / NASTAVNI SCENARIJ:



Vrsta aktivnosti
Ciljana skupina

Mjesto izvođenja
Potrebni materijali 

Trajanje aktivnosti

Autor

Poveznice

Bilješke autora

Istraživanje, izrada prezentacije
Od 12 godina
Plaža, učionica
Kamera ili mobitel, rukavice, vreće za
smeće, pristup Internetu, tablet ili
računalo, projektor ili pametna ploča.

- Posjet plaži 2 – 4 sata
- Pretraživanje informacija i izrada
prezentacije : 2 - 3 sata
- Prezentiranje i rasprava: 1 - 2 sata
- Izrada plakata: 1 - 2 sata

Environmental Education at Sustainability
and Environment Department of Consell
de Mallorca.
Nije potrebno odobrenje.

https://www.greenpeace.org/international
/story/11871/the-ocean-plastic-crisis/
https://www.greenpeace.to/greenpeace/w
p-content/uploads/2016/07/plastics-in-
seafood-technical-review.pdf

Metodologija promatranja na terenu
osvijestit će učenike o problemu zagađenja
plastikom.
Timski će rad poboljšati suradnju među
učenicima.
Izlaganje svake skupine omogućit će
učenicima razvijanje komunikacijskih
vještina.

Konačni je cilj istražiti problem, osvijestiti
posljedice koje uzrokuje zagađenje
plastikom i sudjelovati u traženju rješenja.

https://www.greenpeace.org/international/story/11871/the-ocean-plastic-crisis/
https://www.greenpeace.to/greenpeace/wp-content/uploads/2016/07/plastics-in-seafood-technical-review.pdf


JESU LI KRSTARENJA 

STVARNO PROBLEM?

OTPAD I ZAGAĐENJE

Biologija| Materinski jezik | Strani jezik| Informatika 



PEDAGOŠKI SADRŽAJ (KLJUČNI POJMOVI):

▪ Zagađenje mora
▪ Utjecaj krstarenja u Sredozemlju na okoliš
▪ Rješenja okolišnih problema nastalih krstarenjima
▪ Održivost okoliša

POTREBNO PREDZNANJE:

▪Računalne vještine

ISHODI UČENJA/KOMPETENCIJE:

UČENICI ĆE MOĆI:
▪ Istražiti zagađenje mora uzrokovano krstarenjima Sredozemljem
(emisije stakleničkih plinova, zagađenje, otpadne vode, akustično
zagađenje, nedostatak regulacije krstarenja itd.)
▪ Pronaći informacije o temi na Internetu, u knjigama, časopisima
itd. te ih razvrstati i i povezati.
▪ Raditi u timu.
▪ Pripremiti završno izvješće u skupinama (izvještavanje i predaja
prikupljenih podataka).
▪ Pravilno koristiti računalne resurse, poput obrazovnih aplikacija
i Interneta.

JESU LI KRSTARENJA 

STVARNO PROBLEM?



Učenici imaju ulogu istraživačkih novinara. Izradit će vijest ili snimljeni izvještaj o
istraživanju pomoću bilo koje aplikacije za uređivanje videozapisa, u trajanju do 5 minuta.
Videozapisi mogu biti preneseni na YouTube. U tom slučaju treba kreirati vlastiti YouTube
kanal.

PRIPREMA

#1: Otvaranje YouTube kanala.
#2: Uvodni sat o korištenju aplikacija za obradu video sadržaja.
#3: Podjela učenika u skupine (4 – 5 učenika).

PROVEDBA

#1: Svaka će skupina istražiti određenu temu. U obzir će uzeti neke od sljedećih
problema:
- Emisije stakleničkih plinova.
- Onečišćenje mora i akustično onečišćenje.
- Masovnost turizma nasuprot ekonomskom razvoju područja.

#2: Za pripremu ovog projekta potrebno je izraditi scenarij koji uključuje sve o
temi kojom će se baviti u informativnoj emisiji. Nakon što je scenarij sastavljen, predaje
se učitelju.

#3: Učitelj odobrava rad.
#4: Nakon podjele uloga (voditelj, scenarist, redatelj, snimatelj... ) započinje izrada

reportaže.
#5: U razradi reportaže učenici imaju kreativnu slobodu. Mogu upotrebljavati slike,

web stranice, Twitter vijesti, videozapise, pisati naslove i tekst itd.
#6: Snimljeni videozapisi prenijet će se na namjenski YouTube kanal (tutorial:

https://www.youtube.com/watch?v=VtF2AgFSLAw) i prikazati učenicima. Slijedi rasprava
i analiza problema krstarenja.

#7: Učenici će izraditi skriptu koja sadržava:
a) Naslovnu stranica s naslovom i imenima
b) Indeks
c) Uvod koji sažima obavljeni posao i razloge istraživanja, te kratko objašnjenje onoga što
su naučili.
d) Pregled dokumentacije i materijala: zbirka građe koju su koristili u istraživanju, poput
filmova, knjiga, enciklopedija, časopisa, web stranica itd.
e) Samoevaluacija : refleksija na proces kako bi se utvrdilo jesu li ostvareni ciljevi.

OPIS AKTIVNOSTI / NASTAVNI SCENARIJ:



Vrsta aktivnosti
Ciljana skupina

Mjesto izvođenja
Potrebni materijali 

Trajanje aktivnosti

Autor

Poveznice

Bilješke autora

Istraživanje, video prezentacija
Od 14 godina
Učionica
Mobitel, tablet ili računalo, pristup internetu.

Priprema – uvod u obradu video sadržaja: 1
sat
Provedba: 3 – 5 sati

Environmental Education at Sustainability
and Environment Department of Consell de
Mallorca.
Nije potrebno odobrenje.

https://www.elespanol.com/mundo/2019060
9/no-podemos-esperar-venecia-cruceros-
masificacion-turistica/404460746_0.html
https://www.youtube.com/watch?v=q-
4Yz4tYA6A
https://www.lavozdeldespertar.com/?p=7622
https://oceana.org/sites/default/files/reports
/cruise_ships_pollution_Jun2004_ENG.pdf

Učenici su aktivni sudionici procesa: traže 
informacije, odvajaju one za koje smatraju da 
su najprikladnije,  surađuju s ostalim 
članovima skupine. 
Cijeli se postupak izvodi pod nadzorom 
učitelja koji učenike vodi i pomaže im u 
postizanju ciljeva.
Rad na ovakvom projektu omogućit će
učenicima da razviju svoje komunikacijske
vještine, kreativnost, suradnju, poduzetnički
duh, kao i vještine s područja novih
tehnologija.



TRAGOVI NA PLAŽI 

OTPAD I ZAGAĐENJE

| Biologija | Tehnička kultura |



PEDAGOŠKI SADRŽAJ (KLJUČNI POJMOVI):

• Morski trofički lanac
• Sigurnost i sljedivost hrane
• Akteri lanca opskrbe morskim plodovima
• Vrijeme razgradnje morskog otpada
• Upravljanje obalom i rezervati prirode

POTREBNO PREDZNANJE:

-

ISHODI UČENJA/KOMPETENCIJE:

UČENICI ĆE MOĆI:

• Navesti primjere ekoloških i društveno-ekonomskih aktivnosti 
održivih za more

• Razvrstati uzroke i posljedice prirodnih i antropogenih procesa
• Prepoznati različite tipove morskog otpada
• Kategorizirati glavne skupine životinjskog i biljnog carstva
• Prepoznati erozivne procese na plaži
• Konstruirati lanac plodova mora, od mora do stola
• Opisati postojeću vezu između zdravlja mora, sigurnosti hrane i 

zdravlja ljudi
• Podizati svijest o smanjenju utjecaja na morske resurse 

TRAGOVI NA PLAŽI 



PRIPREMA

#1: Prikupljanje roditeljske suglasnosti za studijski posjet

#2: Izrada kartica o morskoj fauni i flori lokacije koju planiramo posjetiti.

#3: Objašnjenje kada je vrijeme za primjenu kartica, prije ili nakon aktivnosti
pretraživanja.

PROVEDBA

#1:
- Sažetak o obalno-morskoj ravnoteži. Objašnjenje kategorija uključenih u
morski trofički lanac i njihovih funkcija.
- Promatranje obalnih i morskih resursa s naglaskom na njihovo očuvanje.

#2:
- Podjela učenika u skupine za sakupljanja algi, školjaka, ostataka kostiju i drugih dijelova
morskih organizama, kao i otpada (plastične boce, vrećice, ribarske mreže…) na koje će
učenici naići
- Korištenje prikupljenih materijala za izgradnju prehrambene piramide na plaži

(primarni proizvođači, potrošači prvog, drugog i trećeg stupnja, mesožderi, razlagači).

#3: Diskusija:
- Zašto piramida nema pravilan izgled? Kakve su posljedice toga? Što možemo učiniti kako
bismo održali pravilan izgled piramide?
- Razmotrimo ljudske aktivnosti na moru i uz obalu, te posljedične razine onečišćenja. U

kakvom je to odnosu s morskim resursima i lancem opskrbe morskim plodovima?

#4 : Vođena analiza:
- Identificirajmo aktere lanca opskrbe morskim plodovima; simulacija kratkih i dugih
lanaca.
- Povezanost zdravlja mora, sigurnosti hrane i zdravlja ljudi.
- Vraćanje prikupljenih prirodnih materijala u more i zbrinjavanje otpada, moguće
čišćenje plaže.

OPIS AKTIVNOSTI / NASTAVNI SCENARIJ:



Vrsta aktivnosti
Ciljana skupina

Mjesto izvođenja

Potrebni materijali 

Trajanje aktivnosti

Autor

Poveznice

Bilješke autora

Terensko istraživanje, rasprava
Od 11 godina

Teren - plaža

Kartice o morskoj fauni i flori
Dvogled za bolje promatranje okoliša
Rukavice za prikupljanje prirodnih
materijala i morskog otpada
Posude za prikupljanje pronađenih 
materijala, vreće za smeće. 

Priprema: 1½ sat
Provedba: 3  sata

Udruga MareCamp, certified by “Friend of 
the Sea”

www.marecamp.com

Program i trajanje mogu se mijenjati s 
obzirom na vremenske uvjete. 
Zbrinjavanje otpada vrši se u suradnji s 
lokalnom službom za prikupljanje otpada. 



SATELIT NAM PRIČA 
PRIČU

KVALITETA MORSKE 
VODE

Geografija | Fizika| Biologija | Kemija| Materinski jezik | Informatika



PEDAGOŠKI SADRŽAJ (KLJUČNI POJMOVI):

• Upotreba satelitskih slika
• Uvjeti u morskoj vodi
• Fitoplankton
• Procesi i život u morskom okolišu. 

POTREBNO PREDZNANJE:

▪ Računalne vještine, poznavanje biotičkih i abiotičkih čimbenika u 
morskim ekosustavima

ISHODI UČENJA/KOMPETENCIJE:

UČENICI ĆE MOĆI: 
▪ Unaprijediti svoje prostorne vještine, vještine čitanja i
promatranja karata
▪ Koristiti dokaze kao osnovu objašnjenja
▪ Razumjeti neke važne pojmove povezane s oceanima
▪ Osvijestiti načine na koje im sateliti mogu pomoći u proučavanju 
ogromnih područja oceana
▪ Integrirati informacije iz različitih područja i prikupljene tijekom
dužih vremenskih razdoblja

SATELIT NAM PRIČA 
PRIČU



Priprema
Odgajatelj uvodno objašnjava korisnost satelita koji mogu biti opremljeni senzorima za
promatranje širokog područja oceana, a tijekom nekoliko dana mogu promatrati i cijelu
površinu zemlje. Također uvodi pojmove temperature površine mora i klorofila kao dva vrlo
korisna parametra mjerena u oceanu na temelju podataka na sljedećoj poveznici:
https://www.globalchange.gov/browse/indicators/ocean-chlorophyll-concentrations

PROVEDBA
#1: Učenici se dijele u parove ili skupine, a svakoj će skupini biti dodijeljena satelitska

slika temperature morske površine ili korofila (slike se mogu preuzeti na donjoj poveznici:
http: //podaac-tools.jpl.nasa.gov/soto/

#2: Učenici 20-tak minuta promatraju slike i bilježe svoja zapažanja i pitanja. Da bi
ograničio potrebno vrijeme i pružio mogućnosti za usporedbu, učitelj može dati učenicima da
promatraju samo temperaturu ili samo slike klorofila, ili mogu usporediti temperaturu i
klorofil iz samo jedne regije. Učitelj će objasniti i opisati što se mjeri. Objašnjava kodiranje
boja korišteno na slici i govori što predstavlja svaka boja.

#3: Učenici na slici moraju prepoznati zemljopisno područje, ocean i kopno.
#4: Učenici uočavaju na satelitskim snimkama i opisuju obrasce temperature morske

površine (SST) i/ili klorofila.
#5: Učenici trebaju predložiti objašnjenje uočenih obrazaca.
#6: Učitelj bi trebao omogućiti pristup dodatnim informacijama koje će učenici koristiti

prilikom oblikovanja objašnjenja. (Pogledati resurse za predložene web stranice ispod)
#7: Učenici trebaju opisati i objasniti kako bi se sljedeći čimbenici mogli povezati sa

opažanjima SST/klorofila: stanje vjetra i valova; sezonski obrasci temperature zraka;
regionalne struje; batimetrija; stratifikacija...

#8: Učenici trebaju prepoznati događaje cvjetanja fitoplanktona na satelitskoj slici.
#9: Zadatak za učenike: na temelju proučavanja slika kreirat će priču koja će objasniti što

se događa u ovom dijelu mora. U priči bi se trebali koristiti dokazi i sve pozadinske informacije
koje su naučili, te bi trebalo opisati koji su čimbenici mogli utjecati na more u izazivanju
uočenih promjena. Priča se može napisati, nacrtati i ilustrirati kao plakat / strip / predstaviti
kao ppt.

#10: Učenici predstavljaju rezultate svoga rada; rasprava u razredu.
#11: Najbolji zadatak bit će predstavljen na godišnjoj izložbi.

OPIS AKTIVNOSTI / NASTAVNI SCENARIJ:



Vrsta aktivnosti

Ciljana skupina

Mjesto izvođenja

Potrebni materijali 

Trajanje aktivnosti

Autor

Poveznice

Istraživanje, projekt, izložba

From 13 years old

Učionica / informatički kabinet

Kopije satelitske snimke površinske
temperature mora i klorofila za Sredozemno
more (primjeri se mogu koristiti za različita
područja poput Jadranskog mora, Egejskog
mora Lionskog zaljeva) ili za Atlantski ocean ili
Južnu kalifornijsku uvalu itd. 
Karte batimetrije i cirkulacije Sredozemnog
mora, mobiteli, računala, tableti. 

Provedba: 2-3 sata

HCMR (Education Unit) 
Nije potrebno odobrenje

https://earthobservatory.nasa.gov/global-
maps/MY1DMM_CHLORA/MYD28M
http://www.aviso.oceanobs.com/
http://www.ssmi.com/
http://www.gebco.net/
http://meteonews.ch/en/Satellite_Image/
https://www.ospo.noaa.gov/Products/ocean
/sst/contour/
https://www.globalchange.gov/browse/indic
ators/indicator-ocean-chlorophyll-
concentrations

http://www.aviso.oceanobs.com/
http://www.ssmi.com/
http://www.gebco.net/
http://meteonews.ch/en/Satellite_Image/
https://www.ospo.noaa.gov/Products/ocean/sst/contour/
https://www.globalchange.gov/browse/indicators/indicator-ocean-chlorophyll-concentrations


Bilješke autora U današnje vrijeme sateliti za promatranje 
oceana omogućavaju oceanografima / 
znanstvenicima proučavanje širokog
spektra čimbenika na regionalnoj ili 
globalnoj razini. Mnoge vrste satelitskih 
podataka pretvaraju se u slike kodirane u 
bojama koje su zanimljive i intuitivno 
čitljive. Dva vrlo korisna parametra koja se 
mogu proučavati satelitskim snimkama su 
temperatura površine mora (SST) i razina 
površinskog klorofila-a (chl). 
SST nam omogućuje praćenje kretanja i 
interakcije površinskih vodenih masa, 
promatranje učinaka izloženosti suncu, 
vjetru i olujnim događanjima. Chl slike 
pokazuju nam razinu fitoplanktona u 
gornjem sloju oceana, uključujući visoke 
koncentracije tijekom cvjetanja. Iako zasad 
nije moguće identificirati rodove ili vrste 
fitoplanktona na satelitskim snimkama, chl 
slike mogu se koristiti za lociranje i 
praćenje cvjetanja i izuzetno su korisne u 
usmjeravanju znanstvenika u odabiru 
mjesta uzorkovanja za proučavanje štetnog
cvjetanja algi. 



ZAGAĐENJE U VODENIM 
MEDIJIMA

KVALITETA MORSKE 
VODE

Fizika| Kemija|Geografija | Biologija | Materinski jezik



▪ Pokretljivost zagađenje u vodenim medijima
▪ Umjetno zagađenje
▪ Advekcija i difuzija onečišćivača u podzemnu vodu 

Osnovna znanja o kruženju vode, definicija podzemne vode, 
otpadne vode, zagađivača

UČENICI ĆE MOĆI:
▪Prepoznati različite izvore zagađenja vode i razumjeti utjecaj na 
ljude.
▪Razumjeti važne pojmove povezane s procesima advekcije i 
difuzije onečišćujućih tvari u vodenom mediju
▪Razumjeti kako voda dolazi iz tla nakon što kiša pada u rijeke i 
oceane. 

ZAGAĐENJE U 
VODENIM MEDIJIMA

PEDAGOŠKI SADRŽAJ (KLJUČNI POJMOVI):

POTREBNO PREDZNANJE:

ISHODI UČENJA/KOMPETENCIJE:



PROVEDBA

(učionica / laboratorij / teren)
Učenici rade u parovima ili malim skupinama, slijedeći ove upute: 

#1: Položite nekoliko papirnatih ručnika i na to stavite karton od jaja. 

#2: Počnite ulijevati vodu u jednu od udubina na jednom kraju kartona i gledajte kako
voda teče od udubine do udubine. Prestanite točiti kad se svaka udubina napuni. (kako bi se 
voda prelijevala, lagano nagnite karton od jaja) 

#3: U jedno od krajnjih udubljenja uspite 1 malu žlicu lanenih sjemenki. Promatrajte kako
ih voda nosi od jedne udubine do druge. 

#4: Počevši od udubljenja na suprotnom kraju kartona, dodajte 10-tak kapi boje (npr. za 
bojenja jaja). Lagano promiješajte udubinu s bojom i gledajte kako se polako prelijeva u 
ostala udubljenja.

#5: Ostavite pokus na sat vremena i uočite pokretljivost vode koja se cijedi s dna kartona
i natapa papirnate ručnike ispod kartona. 

#6: Učenici bi trebali ponoviti cijeli postupak s različitim "onečišćivačima" (npr. filter
kava) i bojama za hranu.

#7: Učenici raspravljaju s učiteljem o tome što svaki materijal predstavlja u vodenom
okolišu i donose zaključke o tome kako se ponaša voda.

#8: Učenici opisuju primjer onečišćenja vode s kojim su upoznati u svom gradu / regiji / 
državi . 

#9: Učenici razgovaraju sa stručnjakom (znanstvenikom o okolišu) o problemima
onečišćenja vode u svojoj regiji.

#10: Učenici predstavljaju rezultate svog eksperimenta i zaključke intervjua ostatku
školske zajednice. 

OPIS AKTIVNOSTI / NASTAVNI SCENARIJ:



Vrsta aktivnosti
Ciljana skupina

Mjesto izvođenja

Potrebni 
materijali 

Trajanje 
aktivnosti

Autor

Poveznice

Bilješke autora

Pokus 
Od 13 godina
Učionica / laboratorij / teren 

pladanj ili stol, papirnati ručnici, prazan karton
od jaja, voda, sjemenke lana, filter kava ili
drugi prah, boja za hranu

2-3 sata

HCMR (Educational Unit)
Nije potrebno odobrenje

https://learning-

center.homesciencetools.com/article/water

-pollution-demonstration/

Tumačenje:
Učenici bi trebali razumjeti da susjedne
udubine predstavljaju vodeni medij 
onečišćenja, poput rijeka, jezera, potoka, 
jezera, oceana itd. Papirnati ručnici 
predstavljaju vodonosnik (podzemni izvor vode
- podzemna voda).
Ova je aktivnost uvod u promatranje 
pokretljivosti onečišćenja u vodenim medijima. 
Eksperiment prikazuje kako su vodeni mediji 
(poput potoka, jezera, rijeka i oceana) 
međusobno povezani. Advekcija i difuzija 
onečišćujućih tvari promatraju se kontrolom 
kretanja umjetnog „onečišćenja“ iz početne 
udubine u susjedne. Slični fenomeni mogu se 
primijetiti kod advekcije i difuzije zagađivača 
vode u podzemnu vodu. 

https://learning-center.homesciencetools.com/article/water-pollution-demonstration/


VODENI CIKLUS U 

PLASTIČNOJ VREĆICI

KVALITETA MORSKE 
VODE

| Geografija | Fizika| Biologija | Kemija| Materinski jezik|  



PEDAGOŠKI SADRŽAJ (KLJUČNI POJMOVI):

▪ Vodeni ciklus
▪ Oborine
▪ Isparavanje

POTREBNO PREDZNANJE:

Osnovno poznavanje pojmova oborine, isparavanje, transpiracija i
ciklus vode

ISHODI UČENJA/KOMPETENCIJE:

UČENICI ĆE MOĆI:
▪Opisati hidrološki (vodeni) ciklus
▪Primijeniti stečeno znanje u različitim aktivnostima
▪Kreirati vlastiti hidrološki ciklus u mini-demonstraciji
▪Sudjelovati u raspravi, jasno izraziti i argumentirati vlastito mišljenje.

VODENI CIKLUS U 
PLASTIČNOJ 

VREĆICI



PRIPREMA

#1: Učitelj prikuplja potrebne materijale

PROVEDBA

#1: Učenici dobivaju materijale za rad

# 2: Učenici su podijeljeni u parove ili male grupe; na svojoj plastičnoj vrećici crtaju
dijagram vodenog ciklusa (sunce, oblaci i ostali elementi vodenog ciklusa)

#3: Učenici rade prema sljedećim uputama: 
- Zagrijavajte vodu dok se ne stvori para, ali ne dopustite da zakuha.
- U vodu dodajte plavu boju za hranu koja će predstavljati oceansku vodu.
- Ulijte vodu u vrećicu s patentnim zatvaračem i zakopčajte je.
- Vrećicu objesite uspravno na prozor (ili vrata) pomoću ljepljive trake. 

#4: Učenici pišu bilješke o tome to se događa u njihovoj vrećici kad voda ispari. 

#5: Učenici fotografiraju i snimaju svoj vodeni ciklus i zapisuju neke hipoteze o 
kruženju vode. 

#6: Učenici raspravljaju o svojim hipotezama.

#7: Nakon provedbe eksperimenta vodi se rasprava o sljedećim pitanjima:
Kako je vodeni ciklus važan za vrijeme i klimu?
Što se događa s vodom koja nije dio ciklusa vode?
Što će se dogoditi ako umjesto vruće koristimo hladnu vodu?
Navedite primjere tri faze ciklusa vode. 

#8: Studenti izrađuju plakat ili ppt prezentaciju sa svojim fotografijama ili video 
zapisima, te pišu kratko rad o svom eksperimentu, predstavljajući sve elemente koji su 
korišteni za demonstraciju vodenog ciklusa. Objašanjavaju koji element njihova 
eksperimenta predstavlja pojedinu fazu i dio vodenog ciklusa. 

OPIS AKTIVNOSTI / NASTAVNI SCENARIJ:



Vrsta aktivnosti
Ciljana skupina

Mjesto izvođenja

Potrebni 
materijali 

Trajanje aktivnosti

Autor

Poveznice

Bilješke autora

Pokus, projekt
Od 11 godina
Učionica / laboratorij

plastična vrećica s patentnim zatvaračem
markeri u boji
voda
grijač vode
plava boja za hranu
ljepljiva traka
bilježnice
olovke
tableti, mobiteli, fotoaparati

Priprema: 30 minuta
Provedba : 1 -2 sata

HCMR (Education Unit)
Nije potrebno odobrenje

https://scied.ucar.edu/learning-
zone/water-cycle
http://sciencenetlinks.com/lessons/the-
water-cycle/
https://www.usgs.gov/special-topic/water-
science-school/science/water-cycle-
schools-and-kids?qt-
science_center_objects=0#qt-
science_center_objects

-

https://scied.ucar.edu/learning-zone/water-cycle
http://sciencenetlinks.com/lessons/the-water-cycle/
https://www.usgs.gov/special-topic/water-science-school/science/water-cycle-schools-and-kids?qt-science_center_objects=0#qt-science_center_objects


KAKO PRIKUPITI UZORKE 
VODE I IZMJERITI NJIHOVU 

TEMPERATURU I pH? 

KVALITETA MORSKE 
VODE

Geografija | Fizika| Biologija | Kemija|Informatika| Materinski jezik|Matematika



PEDAGOŠKI SADRŽAJ (KLJUČNI POJMOVI):

▪Fizikalno-kemijski parametri
▪Mjerenje temperature i pH vrijednosti
▪Onečišćenje
▪Nadzor vode
▪Ljudsko zdravlje 

POTREBNO PREDZNANJE:

▪ Fizikalno-kemijske veličine,
▪ Računalne vještine
▪ Znanje o rasponu pH u vodenim otopinama

ISHODI UČENJA/KOMPETENCIJE:

UČENICI ĆE MOĆI:
▪ Prepoznati različite izvore zagađenja vode
▪ Razumjeti utjecaj onečišćenja vode na ljude
▪ Razumjeti potrebu za podrškom programu praćenja vode kako bi 

se ustvrdili faktori koji utječu na ljudsko zdravlje
▪ Razumjeti važne koncepte koji se odnose na senzorske uređaje za 

praćenje temperature i pH vode, uključujući njihov princip rada
▪ Razumjeti ključne specifikacije navedenih uređaja (poput 

osjetljivosti i točnosti)
▪ Kreirati osnovne baze podataka pomoću softverskih paketa i 

spremiti njihove podatke za daljnju analizu.
▪ Upoznati se sa znanstvenim postupcima 

KAKO PRIKUPITI 
UZORKE VODE I 

IZMJERITI NJIHOVU 
TEMPERATURU I pH? 



PROVEDBA

Prvo uzorkovanje trebalo bi se obaviti u kontroliranom sustavu (npr. rijeka, potok, jezero).
Drugo uzorkovanje trebalo bi se obaviti u obalnom području uzimajući u obzir zamućenost
morske vode.
Učenici bi trebali razumjeti razloge mjerenja, budući da će pokazatelji kakvoće vode (npr.
zamućenost) pružiti početne informacije o stanju vode.
Potrebno je utvrditi područja uzorkovanja. Uzorke treba uzimati s potpuno istog mjesta i
na isti način svaki. Jedan od načina uzorkovanje je prije i nakon padalina. Dakle, dvokratni
posjet tom području je minimum. Prvi posjet – za vježbu – bit će u kontroliranom sustavu.
Drugi će se održati na obali prije i poslije kiše.
Učenici su podijeljeni u parove / skupine i slijede upute:

#1: Prikupljanje vode
I. Bocu za sakupljanje dobro isprati čistom vodom.
II. U slučaju postupka uzorkovanja u rijeci, uzmite uzorak uzvodno od mjesta na kojem

stojite, ali ne uznemiravajte dno, jer to može utjecati na rezultate temperature,
zamućenja i slanosti.

III. U slučaju da sakupljate uzorak ispod površine vode, potopite posudu i pokušajte ne
sakupljati površinsku vodu.

#2: Mjerenje temperature
Staviti termometar nekoliko centimetara u izvor vode ili u uzorak vode odmah nakon
uzimanja.
Temperatura se bilježi na najbližih 0,5° C dok je senzor još uvijek uronjen u vodu. Barem
jednom ponoviti postupak. U slučaju da rezultati odstupaju, izvršiti do 5 mjerenja i
izračunati prosječnu vrijednost. Zabilježiti rezultate u tablicu. Učenici bi trebali uočiti
trendove temperature i komentirati neobične podatke (visoke ili niske) u usporedbi s
podacima iz literature.

OPIS AKTIVNOSTI / NASTAVNI SCENARIJ:



#3: pH mjerenje
pH nije lako objasniti mlađim učenicima.
Dovoljno je da znaju da su životni uvjeti za biljke i životinje dobri ako je pH između 6 i 
8. pH trakice ne mogu se ponovno upotrijebiti. Potrebno ih je držati za čisti (bijeli) dio 
kako ne bi utjecali na mjerenje prljavim rukama. 

Upute:
Uzeti jednu pH traku pazeći da se ne dodirne obojeni kraj. Umočiti obojeni dio trake u 
vodu koja će se testirati na 2 minute. Usporediti 3 boje na pH traci s bojama na grafikonu, 
a zatim upisati vrijednost u tablicu. 

#4: (učionica / laboratorij)
Učitelj će objasniti i opisati što se mjeri, a objasnit će i podatke za obje veličine
(temperaturu i pH) 

#5: Učenici trebaju opisati obrasce temperature vode i / ili pH na temelju 
promatranja in-situ. 

#6: Učenici međusobno surađuju kako bi pružili objašnjenje i moguću interpretaciju
promatranih obrazaca, uz odgovarajuću podršku učitelja. 

#7: Raspravljaju o dva indeksa kvalitete i uspoređuju ih s podacima iz literature za 
druga mjesta, u korelaciji sa statusom onečišćenja. 

#8: Ponoviti cijeli postupak nakon nekog perioda (npr. 3-4 mjeseca).

#9: Raspraviti rezultate usporedbe podataka u različitim vodenim područjima. 

#10: Učenici oblikuju zaključke: prema vrsti vodenog sustava (statički za jezero, 
dinamički za potok ili rijeku), usporedbi izmjerenih vrijednosti s osnovnim podacima, te 
prema vrsti područja istraživanja (zahvaćeno ili ne antropogenim aktivnostima). 

# 11: Iznošenje zaključaka ostatku razreda. 

DESCRIPTION:



Vrsta aktivnosti
Ciljana skupina

Mjesto izvođenja

Potrebni materijali 

Trajanje aktivnosti

Autor

Poveznice

Bilješke autora

Istraživanje 
Od 14 godina
Teren, laboratorij, učionica

Uređaj za mjerenje temperature
pH trakice
Boce (posude) za uzimanje uzoraka
Radni listovi 

Provedba: 3-4 sata

HCMR (Education Unit)
Nije potrebno odobrenje

https://www.watercorporation.com.au
https://ecosystems.psu.edu/youth/sftrc/les
son-plans/water/6-8/quailty
https://betterlesson.com/lesson/645226/w
ater-quality-what-is-ph
https://www.michiganseagrant.org/lessons
/lessons/by-broad-concept/earth-
science/water-quality/314-2/
https://www.otffeo.on.ca/en/resources/les
son-plans/testing-water-quality/

Pokus se može provoditi i na prikupljenoj
kišnici. 

https://www.watercorporation.com.au/
https://ecosystems.psu.edu/youth/sftrc/lesson-plans/water/6-8/quailty
https://betterlesson.com/lesson/645226/water-quality-what-is-ph
https://www.michiganseagrant.org/lessons/lessons/by-broad-concept/earth-science/water-quality/314-2/
https://www.otffeo.on.ca/en/resources/lesson-plans/testing-water-quality/


Radni list
•MIKROPLASTIKA U 

PIJESKU 

Prikupljanje uzoraka vode

Zašto ispitujemo vodu? Kako prikupljamo uzorke vode ?

photo photo

Temperatura

Što znam o temperaturi ? Kako testiramo temperaturu vode ?

photo photo

pH

Što znam o pH? Kako testiramo pH vode ?

photo photo



PROUČAVANJE 
MOBILNOSTI OBALNE 

LINIJE

BETONIZACIJA 
(ARTIFICIJALIZACIJA) 

OBALE 

| Geografija | Biologija | Materinski jezik



PEDAGOŠKI SADRŽAJ (KLJUČNI POJMOVI):

▪ Povlačenje obalne crte
▪ Akrecija (porast) obale
▪ Fenomen slijeganja

POTREBNO PREDZNANJE:

Osnovno znanje o artificijalizaciji, urbanizaciji i litoralizaciji
(Pedagoški uputnik - O1). 

ISHODI UČENJA/KOMPETENCIJE:

UČENICI ĆE MOĆI: 
▪ Analizirati satelitske i zračne snimke
▪ Identificirati obalnu infrastrukturu
▪ Razumjeti utjecaj čovjeka i klimatskih promjena u obalnim
područjima
▪ Razumjeti mobilnost obalne crte i borbu protiv njezinog 
povlačenja 

PROUČAVANJE 
MOBILNOSTI OBALNE 

LINIJE



#1: Odabrati jedno ili više mjesta s izraženom mobilnošću obale (npr. u Francuskoj:
Hyères-les-Palmiers).

#2: Pronaći javnu web stranicu koja omogućuje pristup nacionalnim geografskim
podacima (trenutni i povijesni podaci).

#3: Istražiti povijesne podatke i pronaći staru fotografiju mjesta koje proučavamo.

#4: Odabrati mjerilo (na primjer 1: 2000) i spremiti ili snimiti sliku karte.

#5: Ukloniti sloj stare fotografije i ponoviti isti postupak za aktualnu satelitsku
snimku.

OPIS AKTIVNOSTI / NASTAVNI SCENARIJ:

PRIPREMA

PROVEDBA

#1: Učitelj podsjeća učenike na prirodne učinke na obalu (udarni valovi, strujanja,
taloženje…) i osnovna znanja o artificijaliziaciji, urbanizaciji i litoralizaciji (uz pomoć
Pedagoškog uputnika - O1).

#2: Učitelj učenicima daje materijale za rad (karte). Učenici trebaju bojom ucrtati
dvije obalne linije na slojevitom papiru kako bi ih istaknuli i usporedili stare i nove (može i
uz pomoć jednostavnog softvera kao što je Paint).

#3: Učenici rade u skupinama, razmišljajući o promjenama na obalnoj liniji i navodeći
moguće uzroke ovih promjena.

#4: Učenici raspravljaju o razlozima mobilnosti obale. Učitelj pomaže učenicima u
otkrivanju stvarnih uzroka povlačenja / akrecije mediteranskih obala za svako odabrano
područje.

#5: Učitelj predstavlja metode i tehnike koje se koriste u borbi protiv povlačenja
obale: „čvrsto” upravljanje (klipovi, pješčani valjci, rip-rap) i integrirano / fleksibilno
upravljanje obalnim područjem (obnova vegetacije / održavanje dina).



Vrsta aktivnosti

Ciljana skupina

Mjesto izvođenja

Potrebni materijali 

Trajanje aktivnosti

Autor

Poveznice

Bilješke autora

Istraživanje, analiza podataka

Od 12 godina

Učionica

Računalo / pristup internetu; stare
fotografije / satelitske snimke

Provedba: 4/5 sati

CPIE Bastia U Marinu
Nije potrebna autorizacija

https://www.geoportail.gouv.fr/

Ova je aktivnost jednostavan način za prikaz
mobilnosti obalne crte i otkrivanje uzroka
povlačenja / akrecije mediteranskih plaža. S
obalnim linijama istaknutim na
fotografijama, lakše je uočiti utjecaje
ljudskog razvoja na obale.



OSVJEŠĆIVANJE 
PROBLEMA 

ARTIFICIJALIZACIJE 
OBALE

BETONIZACIJA 
(ARTIFICIJALIZACIJA) 

OBALE 
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PEDAGOŠKI SADRŽAJ (KLJUČNI POJMOVI):

▪ Rizici litoralizacije
▪ Čimbenici narušavanja obale
▪ Ekološka i ekonomska pitanja
▪ Upravljanje obalom i rješenja

POTREBNO PREDZNANJE:

Osnovna znanja o artificijalizaciji, litoralizaciji i urbanizaciji 
(Pedagoški uputnik - O1). 

ISHODI UČENJA/KOMPETENCIJE:

UČENICI ĆE MOĆI: 
▪ Razumjeti pojmove vezane uz artificijalizaciju obale
▪ Utvrditi rizike i izazove artificijalizacije obale 
▪ Grupirati, klasificirati i povezati pojmove vezane uz 
artificijalizaciju obale
▪ Istraživati informacije u timskom radu 
▪ Argumentirati svoje mišljenje, saslušati i uvažiti savjete drugih 
učenika

OSVJEŠĆIVANJE 
PROBLEMA 

ARTIFICIJALIZACIJE 
OBALE



#1: Printati i izrezati priložene kartice u A4 formatu.
#2: Pripremiti podlogu za lijepljenje kartica.

OPIS AKTIVNOSTI / NASTAVNI SCENARIJ:

PRIPREMA

PROVEDBA

#1: Učitelj podsjeća učenike na neke osnovne pojmove o artificijalizaciji, litoralizaciji i
urbanizaciji (uz pomoć Pedagoškog uputnika).

#2: Svaki učenik dobiva karticu i čita njezin sadržaj ostalim učenicima. Jedan po 
jedan, učenici stavljaju svoje kartice na stol grupirajući ih prema vlastitim kriterijima.

#3: Učitelj vodi raspravu o pojmovima na karticama kako bi im pomogao u grupiranju 
karata po temama: rizici, čimbenici narušavanja, ekološki problemi, ekonomska pitanja i 
izgledi.

#4: Učenici raspravljaju i reorganiziraju kartice po temama, međusobno ih 
povezujući.

#5: Učenici osvješćuju raznolikost rizika i složenost izazova, odnosno stiču širu sliku o
problematici artificijalizacije obale.



Vrsta aktivnosti

Ciljana skupina

Mjesto izvođenja

Potrebni materijali 

Trajanje aktivnosti

Autor

Poveznice

Bilješke autora

Igra, rasprava

Od 12 godina

Učionica

Pisač, markeri, veliki papiri, kartice

Provedba: 1 - 2 sata

CPIE Bastia U Marinu
Nije potrebna autorizacija

https://web.unep.org/unepmap/
http://www.cprac.org/fr/car-
pl/presentation/pam

Lista kartica nije konačna. Učitelj može
proširiti listu, a može i tražiti od učenika da
pronađu definicije za svaku karticu.



Radni list

Osvješćivanje problema artificijalizacije obaleCoastline 
Artificialization

Rizici

Porast razine 
mora 

Potapanje
Erozija i povlačenje 

obalne crte 

Propadanje 

gradova 

Gubitak 
bioraznolikosti Poplave Oluje

Čimbenici 

narušavanja

Ilegalna 

gradnja

Pretjerano 

iskorištavanje resursa

Masovni turizam Opasnosti 
razvoja

Učinci klimatskih 

promjena



Radni list

Osvješćivanje problema artificijalizacije obaleCoastline 
Artificialization

Pitanja okoliša

Bioraznolikost Funkcionalnost 
ekosustava

Staništa i 
zaštićena područja

Podmorje Ekosustav

Ekonomska 

pitanja

Aktivnosti u 

podmorju

Morske 

kulture
Ribolov

Vodeni 

sportovi 

Turizam Maritimni

transport

Planiranje i razvoj 
gradova

Poljoprivreda



Radni list

Osvješćivanje problema artificijalizacije obaleCoastline 
Artificialization

Izgledi 

Fleksibilna 

zaštita od mora

„Čvrsta” zaštita od 

mora

Modernizacija i 
inovacije

Recikliranje 
otpada

Održiva 

urbanizacija
Pročišćavanje 

vode

Podrška 

znanstvenika i 
lokalnih aktera



ŠTO NAM PRUŽA OBALNI 
EKOSUSTAV?

BETONIZACIJA 
(ARTIFICIJALIZACIJA) 

OBALE 
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PEDAGOŠKI SADRŽAJ (KLJUČNI POJMOVI):

▪ Usluge ekosustava
▪ Pitanja litorizacije
▪ Utjecaji ljudskih aktivnosti
▪ Zaštićena prirodna područja

POTREBNO PREDZNANJE:

Znanje o uslugama ekosustava (definicija na web stranicama FAO). 

ISHODI UČENJA/KOMPETENCIJE:

UČENICI ĆE MOĆI:
▪ Promatrati i razumjeti koncept usluga obalnih ekosustava
▪ Utvrditi četiri vrste usluga koje pružaju ekosustavi: pružanje
usluga, regulatorne, podupiruće i kulturne usluge
▪ Čitati karte i prikupljati prostorne podatke
▪ Shvatiti važnost očuvanja morskih i obalnih resursa
▪ Kritički promišljati o problematici 

ŠTO NAM PRUŽA 
OBALNI EKOSUSTAV?



#1: Odabrati jedno ili više obalnih geografskih područja, uključujući područja ljudske
aktivnosti (gradovi, luke) i zaštićena područja (prirodni rezervati, zaštićene lagune,
područja Natura 2000, morski parkovi itd.)

#2: Isprintati geografsku kartu odabranog područja.

OPIS AKTIVNOSTI / NASTAVNI SCENARIJ:

PRIPREMA

PROVEDBA

#1:Učitelj upoznaje učenike s osnovnim konceptima urbanizacije i artificijalizacije
obale uz pomoć O1 dokumenta. Za objašnjavanje pojma usluge ekosustava može se
poslužiti definicijom na poveznici 1. Ukazuje na popis usluga ekosustava (poveznica 2).

#2: Učenici se dijele na skupine, svaka skupina dobiva kartu. Zadatak svake skupine je
odrediti i popisati pritiske ljudskih aktivnosti i zaštićena prirodna područja na određenom
zemljopisnom području.

#3: Učenici u skupinama pretražuju Internet i popisuju usluge ekosustava koje pruža 
zaštićeno prirodno područje.

#4: U raspravi učenici trebaju utvrditi koja od ovih usluga može biti korisna u borbi 
protiv prethodno utvrđenih pritisaka ljudskih aktivnosti.

#5: Svaka skupina izrađuje prezentaciju / plakat kako bi izložila svoja istraživanja o 
uslugama ekosustava u odabranom području. 



Vrsta aktivnosti
Ciljana skupina

Mjesto izvođenja 
Potrebni materijali 

Trajanje aktivnosti

Autor

Poveznice

Bilješke autora

Istraživanje, rasprava
Od 12 godina
Učionica
Detaljna karta područja

Provedba: 2 - 4 sata

CPIE Bastia U Marinu
Nije potrebna autorizacija

[link 1] http://www.fao.org/ecosystem-
services-biodiversity/fr/
[link 2] http://www.fao.org/ecosystem-
services-
biodiversity/background/provisioningservic
es/fr/
Ova se aktivnost može provesti nakon
aktivnosti „Otkrivanje luke i ljudskih
aktivnosti“ u poglavlju Ekonomija mora.



Worksheet
Which goods and services are provided by coastline ecosystem ?  Coastline 

Artificialization
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•Fish resources for 
professional fishing

•Waterfowl and 
birds for hunting

•Biomass for grazing

•Shellfish 
(professional 

fishing)*

•Shellfish farming 
(clams, oysters)*

•Fish farming*

•Regulation of water 
flow

•Other materials for 
direct use or 
processing
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•Self-purification 
and water filtration

•Nursery and habitat

•Bank retention 
against erosion

•Regulation of the 
microclimate

•Fixation and 
decomposition of 

accumulated 
organic debris

•Regulation of floods 
and protection of 

inland lands against 
storms, salinity, 

urbanism
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•Local identity

•Historical and 
cultural site

•Landscape value

•Aesthetic value of 
rare and 

remarkable species

•Amateur fishing 
and shellfish 
collection*

•Non-motorized 
water sports*

•Observations of 
birds

•Equestrian ride

•Support for the 
campsite

•Bike ride

•Walking, hiking and 
running

•Boat trip and 
excursion*

•Source of artistic 
inspiration

•Educational value

•Opportunities for 
scientific research

•Sense of well-being 
and tranquility

* : Potential services of a lagoon



Coastline 
Artificialization

Categories Ecosystem services Definition 

Supply and sampling 
services  
 

Fish resources for 
professional fishing  

Fish supply for human consumption and favourable 
conditions to grow them. 

Waterfowl and birds for 
hunting  

Game supply for hunting, hunters exercise on the study 
area. 

Biomass for grazing  Pasture provision for sheep and cattle. 

Shellfish fishing 
(professional use)*  

Shellfish supply for professional use (potential for lagoon). 

Shellfish farming (clams, 
oysters)*  

Rich and arable land provision. 

Fish farming*  (Potential) conditions for clams and oysters growing. 

Water flow regulation (Potential) conditions for the professional exploitation of 
farmed fish. 

Other materials for direct 
use or processing  

Regulation of the water flow by draining plain waters and 
the exchanges with the sea. 

Fish resources for 
professional fishing  

Materials supply such as driftwood or salicorne. 

Categories Ecosystem services Definition 

Services Regulation 
and maintenance 
services  
 

Self-purification and water 
filtration  

Natural processes of degradation of water pollutants, 
especially thanks to the herbarium. 

Nursery and habitat  Maintaining key habitats that act as nurseries, spawning 
grounds or migratory routes. 

Bank retention against 
erosion  

Plain sediment storage and resistance to soil erosion and 
uprooting. 

Regulation of the 
microclimate  

Influence of the coastal vegetation and the lagoon on the 
air humidity (thermoregulation role). 

Fixation and 
decomposition of 

accumulated organic 
debris  

Natural cyclical processes of organic matter 
decomposition. 

Regulation of floods and 
protection of inland lands 

against storms, salinity, 
urbanism  

Natural protection of the coastal zone against flooding, 
buffer effect. 

Categories Ecosystem services Definition 

Cultural et social 
services 

Local identity The site has its history and is linked to certain traditions 
such as fishing. 

Historical and cultural site  For centuries the lagoon has been coveted by people. 

Landscape value  Exaltation of senses and emotions by landscapes, habitats 
and species. 

Aesthetic value of rare and 
remarkable species  

Typical lagoon species, such as the salihorn, and rare 
species, such as the African tamarisk. 

Amateur fishing and 
shellfish collection*  

Recreational fishing (not allowed in lagoon). 

Non-motorized water 
sports*  

Canoe rides, for example. 

Birds observations   Wetland of major importance for the passage and parking 
of shorebirds: 250 identified. 

Equestrian ride  2 equestrian centres in the study area. 

Support for the campsite  3 campsites in the study area. 

Bike ride  Peripheral areas used for cycling. 

Walking, hiking and 
running  

Possibilities all around the lagoon, especially in the 
Fornacina Park. 

Boat trip and excursion*  Forbidden on the reserve waters. 

Worksheet
Which goods and services are provided by coastline ecosystem ?  



STVARNI ILI VIRTUALNI 
OBILAZAK PRIOBALNOG 

TURISTIČKOG MJESTA

BETONIZACIJA 
(ARTIFICIJALIZACIJA) 

OBALE 

Geografija | Materinski jezik|



PEDAGOŠKI SADRŽAJ (KLJUČNI POJMOVI):

▪ Razvoj ljudskih djelatnosti
▪ Utjecaj turizma
▪ Pretjerana posjećenost priobalnih mjesta

POTREBNO PREDZNANJE:

Osnovna znanja o urbanizaciji i artificijalizaciji obale (Pedagoški 
uputnik)

ISHODI UČENJA/KOMPETENCIJE:

UČENICI ĆE MOĆI: 
▪ Prepoznati i razvrstati ljudske aktivnosti koje postoje na
turističkim obalnim područjima
▪ Bolje analizirati informacije vezane uz prostor
▪ Osvijestiti pravila sigurnog ponašanja 

STVARNI ILI VIRTUALNI 
OBILAZAK PRIOBALNOG 
TURISTIČKOG MJESTA



#1: Prikupiti roditeljske suglasnosti za terenski rad.
#2:Omogućiti pristup računalima za virtualni obilazak.
#3: Odabrati turističko obalno mjesto – na primjer rivu u svom mjestu – i staru

fotografiju ovog mjesta.

OPIS AKTIVNOSTI / NASTAVNI SCENARIJ:

PRIPREMA

PROVEDBA

U razredu

#1: Učitelj predstavlja učenicima odabranu lokaciju i staru fotografiju. Učenici
trebaju pronaći mjesto na Google karti (pomoću adrese stare fotografije) i preći u "street 
view" način.

#2: Učenici ispunjavaju zadani obrazac (u prilogu) prema zapažanjima za dva različita
razdoblja. Učitelj ih usmjerava na promišljanje o promjenama (uzrokovano ljudskim
aktivnostima, turizmom, pretjeranom posjećenošću…) koje su se dogodile od vremena
nastanka stare fotografije do danas, u pogledu krajolika, zgrada, sadržaja, posjećenosti....

#3: Učitelj vodi raspravu o trenutnim aktivnostima i posjećenosti ovog mjesta
(uočeno tijekom virtualnog obilaska) u usporedbi s onima koje se mogu primijetiti na
staroj slici.

Na terenu

#1: Učitelj započinje obilazak prezentacijom odabranog mjesta i njegovih aktivnosti
(marina, turizam, razonoda, trgovine…).

#2: Učenici ispunjaju obrazac (u prilogu) za oba razdoblja, promatrajući staru
fotografiju i krećući se po mjestu.

#3: Učitelj organizira raspravu s učenicima o trenutnim aktivnostima i posjećenosti
mjesta u usporedbi s onima koje se mogu primijetiti na staroj fotografiji.



Vrsta aktivnosti

Ciljana skupina

Mjesto izvođenja

Potrebni materijali 

Trajanje aktivnosti

Autor

Poveznice

Bilješke autora

Istraživanje, terenski rad, debata

Od 12 godina

Terenski rad ili informatička učionica

Stare fotografije odabranog mjesta
Provedba: 1 - 2 sata

CPIE Bastia U Marinu
Nije potrebna autorizacija

http://www.en-noir-et-blanc.com/la-
promenade-des-anglais-p1-2688.html
(Stara fotografija Nice)

Aktivnost se lako može prilagoditi i za rad s
mlađim učenicima



Radni list

Stvarni ili virtualni obilazak priobalnog turističkog mjestaCoastline 
Artificialization

Lokalitet: Datum:

Koordinate:

Vrsta obale AKTIVNOSTI

Hridi Poloprivreda
Stjenovita obala Ribolov
Laguna Rekreacija
Otok / poluotok Trgovina / Industrija

Estuarij Turizam
Delta Željeznička mreža
Zaljev Cestovna mreža
Plaža Biciklističke staze
Rijeka Industrijska luka

Tradicionalna luka

PROMET

Zaokružite odgovarajuće za svako razdoblje (s dvije različite boje za jednostavnije  
razlikovanje). 

Vrlo rijedak Rijedak Gust Vrlo gust Previše gust



KAKO PUTUJU 
TRAPERICE

ENERGIJA: 
PROIZVODNJA I 

RESURSI

Geografija| Ekonomija | Kemija | Fizika | Materinski jezik



PEDAGOŠKI SADRŽAJ (KLJUČNI POJMOVI)

▪ Globalizacija
▪ Utjecaji na okoliš i društvo
▪ Gospodarski izazovi
▪ Načela održivog razvoja 

POTREBNO PREDZNANJE:

▪ Osnovni pojmovi vezani uz globalizaciju 

ISHODI UČENJA/KOMPETENCIJE: 

UČENICI ĆE MOĆI:
▪ Razumjeti globalizaciju na konkretnom primjeru
▪ Osvijestiti utjecaj proizvedene robe na okoliš i društvo
▪ Razumjeti neke od ekonomskih i socijalnih problema
▪ Kritički razmišljati i razviti kritički stav o vlastitoj potrošnji

KAKO PUTUJU 
TRAPERICE



OPIS AKTIVNOSTI / NASTAVNI SCENARIJ:

#1: Učitelj postavlja pitanja:
- Gdje su proizvedene traperice?
- Gdje se distribuiraju?
Učenici postavljaju odgovarajuće sličice na kartu.
- Od kojih su materijala izrađene? Plastika, pamuk, metal, vuna, pijesak itd.
Napomenuti da je sve s neobičnim nazivom (akril, viskoza, poliester, itd.) vrsta plastike, dakle
vezano uz naftu.

#2: Učitelj nudi uzorke svakog materijala u omotnicama kako bi ilustrirao zemlje porijekla, npr:
- Pamuk: proizvedeno u Beninu
- Pamučne niti: predeno u Pakistanu
- Plava boja: indigo boja iz Italije
- Komadi traperica: rezano i sastavljeno u Tunisu
- Pijesak: oprano u Turskoj
- Elastan: poliestersko vlakno iz Japana
- Patentni zatvarač: proizveden u Francuskoj
- Gumb: mesing iz Namibije

Za svaki materijal učenici označavaju zemlju na karti svijeta.
Za svaku zemlju možemo ilustrirati uvjete proizvodnje pomoću fotografija, a potrošnju energije
izračunavanjem ugljičnog otiska.

Pomoću konca u boji učenici spajaju oznake na karti kako bi vidjeli put koji prolazi odjevni
predmet. U ovoj je fazi moguće izračunati broj prijeđenih kilometara koji odjeća prelazi u svakoj
etapi, i raspraviti način prijevoza odjevnih proizvoda (brodovi, avioni, ceste) i utjecaj na okoliš.

PROVEDBA:

PRIPREMA:

#1: Pripremiti kartu svijeta (printano)
#2: Pripremiti par traperica s etiketom i 10 omotnica s HDI-jem (Human Development

Indeks – indeks ljudskog razvoja) svake od zemalja
#3: Pripremiti uzorke materijala



OPIS AKTIVNOSTI / NASTAVNI SCENARIJ:

#3: Na svakoj koverti potrebno je zabilježiti indeks razvoja (HDI) zemlje.
Ovi se podaci ogledaju u cijeni tekstila. Tako skupina postupno postaje svjesna utjecaja
proizvodnje i distribucije tekstila na društvo i okoliš. Ovaj se korak također bavi
nejednakom raspodjelom bogatstva.

Za traperice koje koštaju 35 eura:
- 15,75 eura za trgovca
- 14 eura za marku
- 1,75 eura za prijevoz
- 3,5 eura za troškove proizvodnje
- 1 euro za osnovnu plaću radnika

Moguće je i upoznavanje s pojmovima ekoloških oznaka (Max Havelaar, AB, FSC, itd.)

#4: - Što radite sa starim trapericama?
Bilježimo odgovore na ploči.

Upoznajemo se s pojmovima popravka, ponovne upotrebe, recikliranja itd.



Vrsta aktivnosti

Ciljana skupina

Mjesto izvođenja

Potrebni materijali 

Trajanje aktivnosti

Autor

Poveznice

Experiment, istraživanje

Od 12 godina

Učionica 

Karta svijeta (u A3 formatu)
Pribadače (20), 1 par škara
1 par traperica (izrežitedžep, patentni
zatvarač i gumb)
10 omotnica
1 oznaka
Konac u boji, malo pamuka, kalem konca, 
plavi prah (suha boja), nekoliko komada
trapera, pijesak

Priprema: 2 sata
Provedba: 1 sat

GRAINE Île-de-France - No commercial use

https://creativecommons.org/licenses/by-nc-
sa/4.0/deed.fr
Activity : http://www.graine-
idf.org/sites/default/files/contenus/guide_ani
mations_BDEF.pdf
World map : 
https://www.mapsofworld.com/world-map-
image.html
Picture on cotton production :
https://boutique.rsf.org/collections/albums-
photos/products/100-photos-de-yann-arthus-
bertrand-pour-la-liberte-de-la-presse
HDI : http://hdr.undp.org/en/countries
Ecolabel : https://www.labelinfo.be/fr
Fashion 
pollution: https://www.sustainyourstyle.org/ol
d-environmental-
impacts; http://trademachines.fr/info/sale-
linge/; http://reseauecoleetnature.org/fiche-
experience/le-vert-va-tout-le-monde-il-est-
temps-de-repenser-la-fast-fashion-03-01-
2019.html
(samo na francuskom)

http://www.graine-idf.org/sites/default/files/contenus/guide_animations_BDEF.pdf
https://www.mapsofworld.com/world-map-image.html
https://boutique.rsf.org/collections/albums-photos/products/100-photos-de-yann-arthus-bertrand-pour-la-liberte-de-la-presse
http://hdr.undp.org/en/countries
https://www.labelinfo.be/fr
https://www.sustainyourstyle.org/old-environmental-impacts
http://trademachines.fr/info/sale-linge/
http://reseauecoleetnature.org/fiche-experience/le-vert-va-tout-le-monde-il-est-temps-de-repenser-la-fast-fashion-03-01-2019.html


MOGU LI NAS KRUMPIRI 

(PR)OSVIJETLITI?

ENERGIJA: 
PROIZVODNJA I 

RESURSI

Fizika| Kemija | Tehnička kultura



PEDAGOŠKI SADRŽAJ (KLJUČNI POJMOVI):

▪ Održivi razvoj
▪ Energija iz biomase
▪ Energetski lanac

POTREBNO PREDZNANJE:

Osnovna znanja o principu stvaranja el. energije u bateriji (dva
različita metala koji reagiraju s kiselinom).  

ISHODI UČENJA/KOMPETENCIJE:

UČENICI ĆE MOĆI: 
▪ argumentirano razmišljati i raspravljati o izvorima energije
▪ razumjeti kako funkcionira prijenos energije

MOGU LI NAS KRUMPIRI 

(PR)OSVIJETLITI?



OPIS AKTIVNOSTI / NASTAVNI SCENARIJ:

PRIPREMA

Učitelj priprema potrebnu tehničku opremu: električne žice, bakreni novčići, brusni papir, 
pocinčani čavli, LED žarulja i krumpir. 

PROVEDBA

#1:Kovanice i čavle lagano brusimo brusnim papirom (osiguravamo da je oprema
čista kako ne bi ometala električno strujanje).

#2: U svaki krumpir ubodemo novčić i čavao.

#3: Spajamo krajeve kabela na žarulju. Povezujemo krumpire jednog s drugim
električnim žicama, prelazeći od čavala (cink) do novčića (bakar). Kada se bakreni dijelovi
(pozitivni pol) i cinčani čavli (negativni pol) stave u krumpir, dolazi do kemijske reakcije u
krumpiru koja proizvodi električnu energiju.

#4: Raspravljamo i donosimo zaključke o energiji iz biomase.



Vrsta aktivnosti
Ciljana skupina

Mjesto izvođenja

Potrebni materijali 

Trajanje aktivnosti

Autor

Poveznice

Bilješke autora

Eksperiment
Od 11 godina
Laboratorij, učionica

Krumpiri, električne žice, bakreni novčići,
brusni papir, cinčani čavli, LED žaruljica

1-2 sata

PANDA-club; Fonds National de la
Recherche Luxembourg

www.science.lu
https://youtu.be/kt1klE_advA

Spajanje LED žaruljice na jedan krumpir
neće je upaliti, jer jedan krumpir nema
dovoljno električne snage. Budite pažljivi
i poštujte polaritet.
Ovaj je eksperiment moguć i s drugim
povrćem ili voćem te nekim pjenušavim
pićima. Kisela tekućina potrebna je za
prolazak struje (od pozitivnog pola do 
negativnog pola). 

http://www.science.lu/
https://youtu.be/kt1klE_advA


IZRADA 
KOMUNIKACIJSKOG 

ALATA O OBNOVLJIVOJ 
ENERGIJI

ENERGIJA: 
PROIZVODNJA I 

RESURSI

Fizika| Kemija| Informatika



PEDAGOŠKI SADRŽAJ (KLJUČNI POJMOVI):

▪ Obnovljivi izvori energije
▪ Vjetar
▪ Sunce
▪ Voda
▪ Biomasa
▪ Geotermija

POTREBNO PREDZNANJE:

Osnovna znanja o obnovljivoj energiji (Pedagoški uputnik) 

ISHODI UČENJA/KOMPETENCIJE: 

UČENICI ĆE MOĆI:
▪ prenositi podatke putem ploče / postera
▪ identificirati izvore i oblike energije (energija povezana s
pokretnim objektom, električna i sunčeva energija)
▪ kreirati alat za komunikaciju

IZRADA KOMUNIKACIJSKOG 
ALATA O OBNOVLJIVOJ ENERGIJI



OPIS AKTIVNOSTI / NASTAVNI SCENARIJ:

PRIPREMA

Pronaći knjige / članke / internetske stranice o obnovljivoj energiji na Mediteranu. 
Možemo se fokusirati na svoju zemlju ili regiju kao područje istraživanja. 

PROVEDBA

#1: Najava aktivnosti i podjela učenika u skupine.
#2: Učenici pretražuju preporučene izvore (informacije, fotografije ili slike) o

obnovljivoj energiji (opća definicija, izvori).

#3: Učenici predstavljaju različite izvore obnovljive energije i svaka skupina izabire
određenu temu.

#4: Svaka skupina istražuje određeni izvor energije, odnosno odgovarajući sustav za
proizvodnju energije (poput hidroelektrane).

#5: Nakon istraživanja, svaka skupina sažima pronađene informacije na izabranom
komunikacijskom alatu (ploča, softver ili platforma za izradu plakata / prezentacija…)

#6: Svaka skupina predstavlja svoj rad, slijedi sinteza i rasprava o prezentiranim
informacijama.



Vrsta aktivnosti
Ciljana skupina

Mjesto izvođenja

Potrebni materijali 

Trajanje aktivnosti

Autor

Poveznice

Bilješke autora

Istraživanje, prezentacija
Od 11 godina
Učionica 

Pristuop računalu /informacijskom –
dokumentacijskom centru 

Provedba: 1-2 sata

CPIE Bastia U Marinu

Izrada online-panela:
- English: 
https://spark.adobe.com/make/social-
media-graphics/
- French: 

https://www.canva.com/fr_fr/

-



IZRADA VLASTITOG 
SOLARNOG VOZILA

ENEEGIJA: 
PROIZVODNJA I 

RESURSI

Fizika| Kemija | Tehnička kultura



PEDAGOŠKI SADRŽAJ (KLJUČNI POJMOVI):

▪ Održivi razvoj
▪ Obnovljiva energija
▪ Solarna energija
▪ Energetski lanac

POTREBNO PREDZNANJE:

Osnovno poznavanje različitih vrsta obnovljive energije

ISHODI UČENJA/KOMPETENCIJE:

UČENICI ĆE MOĆI:
▪ Izraditi električno vozilo pogonjeno obnovljivom energijom
▪ Razumjeti kako funkcioniraju solarni paneli i prijenos energije
▪ Prepoznati različite izvore energije

IZRADA VLASTITOG SOLARNOG 
VOZILA



OPIS AKTIVNOSTI / NASTAVNI SCENARIJ:

PRIPREMA

Nabaviti Soldrag® komplet ili sličan komplet za izradu solarnog vozila.

PROVEDBA

#1: Učitelj predstavlja aktivnost, odnosno električno vozilo – kako vozilo radi
zahvaljujući različitim elementima koji su povezani s različitim izvorima energije.

#2 Učitelj dijeli učenike u skupine, svaka skupina dobiva jedan komplet za izradu
vozila. Komplet sadrži sve dijelove vozila grupirane po vrstama.

#3: Prvi korak – napajanje – ima za cilj sastaviti elemente za opskrbu energijom kroz
autonomni sustav (fotonaponski panel).

#4: Drugi korak - skladišna jedinica - sastoji se u sastavljanju elemenata koji
omogućuju pohranu ili akumuliranje energije (kondenzator).

#5: Slijedi „distribucijski dio“ – učenici povezuju elemente koji omogućuju
upravljanje opskrbom energijom (prekidač, elektromagnetski ventil, prigušivač svjetla...).

#6: Konverzija - manipulacija elementima koji omogućuju prijenos energije koja je
upravo pretvorena (zupčanici + ploča + lanac + lančanici + cijev).

#7: Transmisija – povezivanje i sklapanje elemenata koji omogućuju prijenos
energije koja je upravo pretvorena (zupčanici + ploča + lanac + lančanici + cijev).

#8: Završna rasprava: učitelj i učenici raspravljaju o pojmovima: održivi razvoj,
obnovljivi izvori energije, sunčeva energija i energetski lanac.



Vrsta aktivnosti
Ciljana skupina

Mjesto izvođenja

Potrebni materijali 

Trajanje aktivnosti

Autor

Poveznice

Bilješke autora

Eksperimentalna aktivnost, praktični rad
Od 12 godina
Kabinet tehničke kulture

Soldrag Kit® (ili sličan komplet) 

Provedba: 2-4 sata

KIT:
http://www.a4.fr/base-documentaire-
a4/index.php/TRANSPORTS-ET-
MOBILITE/%5BK-SLD%5D-SolDrag/
Dolkumentacija: (technical file, factory 
file, images):
http://www.a4.fr/base-documentaire-
a4/index.php/TRANSPORTS-ET-
MOBILITE/%5BK-SLD%5D-SolDrag/

-



POSJET POMORSKOM 
MUZEJU

EKONOMIJA MORA

Povijest| Materinski jezik|Strani jezik



PEDAGOŠKI SADRŽAJ (KLJUČNI POJMOVI):

▪ Razvoj civilizacija na Mediteranu
▪ Ronioci u dubokom moru
▪ Povijest mediteranskih svjetionika
▪ Lokalna brodogradnja
▪ Povijest prometa i komercijalnih brodova
▪ Povijest pomorstva i istraživanja

POTREBNO PREDZNANJE:

▪ nema

ISHODI UČENJA/KOMPETENCIJE: 

UČENICI ĆE MOĆI:
▪ razumjeti i valorizirati stare civilne i vojne pomorske tradicije koje 
su oduvijek karakterizirale kulturu i gospodarstvo Sredozemnog 
mora. 

POSJET 
POMORSKOM 

MUZEJU



PRIPREMA

#1: Odabrati odgovarajući pomorski muzej u blizini mjesta stanovanja. 

#2: Pripremiti zanimljive informativne materijale o onome što će učenici vidjeti u 
muzeju (npr. o povijesti pomorstva i istraživanja, brodogradnji i pomorskoj arhitekturi)

#3: Organizirati posjet muzeju

PROVEDBA

#1: Odlazak u vođeni posjet pomorskom muzeju

#2: Nakon povratka, učitelj dijeli učenike u radne skupine i dodjeljuje im zadatke 
vezane uz sadržaje koje su vidjeli (npr. ronioci u dubokom moru, svjetionici itd.) 

OPIS AKTIVNOSTI / NASTAVNI SCENARIJ:



Vrsta aktivnosti

Ciljana skupina

Mjesto izvođenja

Potrebni materijali 

Trajanje aktivnosti

Autor

Poveznice

Bilješke autora

Vođeni obilazak 

Od 14 godina

Pomorski muzej, učionica

-

8 - 12 sati

IIS Garibaldi
Nije potrebna autorizacija

-

-



SIMULACIJA AKCIJE 
POTRAGE I SPAŠAVANJA

EKONOMIJA MORA

Materinski jezik| Geografija | Pomorsko pravo



PEDAGOŠKI SADRŽAJ (KLJUČNI POJMOVI):

▪ Signali za pomoć
▪ Prijava vlastite pozicije
▪ Glavne radarske funkcije
▪ Glavni navigacijski instrumenti
▪ Uvod u radio komunikaciju
▪ COLREG (Međunarodna regulacija prevencije sudara na moru)
▪ Postupci pretraživanja i spašavanja

POTREBNO PREDZNANJE:

▪ Geometrija
▪ Engleski jezik
▪ Osnove kartografije
▪ Izračunavanje vektora

ISHODI UČENJA/KOMPETENCIJE:

UČENICI ĆE MOĆI:
▪ Poznavati osnovne postupke SAR operacija (traganja i spašavanja)
▪ Koristiti radar i ARPA kao sustave za određivanje rute spašavanja
▪ Koristiti tehnike komunikacije i postupke na engleskom jeziku 

SIMULACIJA AKCIJE 

POTRAGE I SPAŠAVANJA



PRIPREMA

#1: Učitelj odabire obližnje Pomorsko učilište (školu) sa simulacijom komandnog
mosta

#3: Učitelj, u dogovoru s nastavnicima Pomorskog učilišta, definira scenarij
simulacije

PROVEDBA

#1: U virtualnom laboratoriju učitelj objašnjava učenicima zamišljeni scenarij

#2: Učenici uz pomoć nastavnika izvršavaju zadane zadatke

#3: Učitelj analizira dobivene podatke i radnje koje je poduzeo svaki učenik

#4: U završnoj raspravi naglašavaju se prednosti i nedostatci donesenih izbora te 
usklađenost s međunarodnim standardima koji se odnose na sigurnost plovidbe 

OPIS AKTIVNOSTI / NASTAVNI SCENARIJ:



Vrsta aktivnosti

Ciljana skupina

Mjesto izvođenja

Potrebni materijali 

Trajanje aktivnosti

Autor

Poveznice

Bilješke autora

Eksperimentalna aktivnost

Od 16 godina

Pomorsko učilište (škola) sa simulacijom 
komandnog mosta
-

8 sati

IIS Garibaldi 

STCW 95 Amended 2010 (COLREGs)
https://www.imo.org/en/About/Conventio
ns/Pages/COLREG.aspx
https://www.imo.org/en/OurWork/Human
Element/Pages/STCW-Convention.aspx

-



Od A (ALFA) do Z (ZULU)

EKONOMIJA MORA

Materinski jezik / Geografija



PEDAGOŠKI SADRŽAJ (KLJUČNI POJMOVI):

▪ NATO fonetska abeceda
▪ Sricanje riječi u komunikaciji

POTREBNO PREDZNANJE:

▪ -

ISHODI UČENJA/KOMPETENCIJE:

UČENICI ĆE MOĆI: 
▪ Naučit koristiti fonetsku abecedu
▪ Izbjeći pogreške u komunikaciji 

Od A (ALFA) do Z 
(ZULU)



PRIPREMA
Učitelj ispisuje fonetsku abecednu karticu za svakog učenika

PROVEDBA
#1: Učitelj predstavlja fonetsku abecedu i njezinu povijest (kada, zašto, tko ...). Cilj je 

jednoznačna i što jasnija komunikacija u prisutnosti radio smetnji ili drugih loših audio 
uvjeta. 

#2: Izgovaranje abecede u učionici, svaki učenik pojedinačno, birajući slova
naizmjenice. Ponavljanje iznova i iznova. Koncentrirati se na ona koja su učenicima 
najteža, ne na ona u koja su sigurni. Vježbanje dok je učenici ne usvoje do nivoa
automatiziranog izgovora.

#3: Učitelj sriče svoje ime pa nakon toga učenici sriču svoja imena. 

#4: Učitelj izabire 10 nasumičnih riječi koje će učenici sricati koristeći fonetsku
abecedu. 

#5: Koristiti aktivnost za domaću zadaću ili za izvanučioničke aktivnosti.
Povremeno se vratiti na abecedu za ponavljanje i vježbu.

OPIS AKTIVNOSTI / NASTAVNI SCENARIJ:



Vrsta aktivnosti

Ciljana skupina

Mjesto izvođenja

Potrebni materijali 

Trajanje aktivnosti

Autor

Poveznice

Bilješke autora

Igra, eksperimentalna aktivnost

Od 11 godina

Učionica ili izvanučionička kativnost

kartice NATO fonetske abecede

Priprema: 30 minuta
Provedba: 8 do 12 sati

IIS Garibaldi
Nije potrebna autoriizacija

https://en.m.wikipedia.org/wiki/NATO_p
honetic_alphabet
https://www.nato.int/nato_static_fl2014/
assets/pdf/pdf_2018_01/20180111_nato-
alphabet-sign-signal.pdf
https://www.offgridweb.com/wp-
content/uploads/2016/01/NATO-
alphabet-infographic.jpg

-



DODATAK 1



ISTRAŽIVANJE LUKA I 
POVEZANIH LJUDSKIH 

AKTIVNOSTI

EKONOMIJA MORA

| Geografija | Povijest|   



PEDAGOŠKI SADRŽAJ (KLJUČNI POJMOVI):

POTREBNO PREDZNANJE:

ISHODI UČENJA/KOMPETENCIJE:

ISTRAŽIVANJE LUKA I 
POVEZANIH LJUDSKIH 

AKTIVNOSTI

▪ Plava ekonomija

▪ Gospodarski sektor

▪ Tradicionalne aktivnosti: ribolov, akvakultura itd. 

▪ -

UČENICI ĆE MOĆI:

• Upoznati ekonomske aktivnosti luke i njezinu organizaciju

• Pronaći put na mapi mjesta 



OPIS AKTIVNOSTI / NASTAVNI SCENARIJ:

PRIPREMA

#1: Prikupiti potpisane roditeljske suglasnosti za sudjelovanje u posjeti.

#2: Odabrati luku u blizini škole koja uključuje razne gospodarske aktivnosti: brodarstvo,
profesionalni ribolov, turističke aktivnosti itd.

#3: Ispisati kartu luke (obično dostupnu za sve luke). Po potrebi se može napraviti skica.

#4: Na internetskoj stranici za mapiranje pronaći različita važna mjesta u luci: lučka
kapetanija, dvorište za brodove (ribolov, plovidba, trgovina), benzinska pumpa, popravak,
nautička baza itd.

#5: Organizirati posjet luci.

#6: Svaki učenik dobiva kartu ili skicu luke.

PROVEDBA

#1: Terenski rad: Posjet započinjemo prezentacijom ljudskih aktivnosti u luci (s ribarom ili
vodičem), a zatim lučkih aktivnosti [brodarstvo, turizam, sport i slobodno vrijeme,
tradicionalne i lučke aktivnosti itd.].

Učenici označavaju mjesta na karti.

#2: Aktivnost u učionici: učenici u skupinama rade plan luke sa svim ljudskim
aktivnostima po kategorijama (turizam, tradicionalne aktivnosti itd.). Učenici mogu dodati i
druge vrste aktivnosti koje nisu posjetili.



Vrsta aktivnosti
Ciljana skupina

Mjesto izvođenja

Potrebni materijali 

Trajanje aktivnosti

Autor

Poveznice

Bilješke autora

Istraživanje, posjet
Od 11 godina
Luka, učionica

Karta luke

Provedba: 3 sata

Petra Patrimonia 
Nije potrebna autorizacija

www.googlemaps.com  

Ova se aktivnost može upotpuniti 
grupnom prezentacijom za roditelje i/ili 
javnost.
Ponekad postoje udruge ili vodiči koji nude 
vođene posjete lukama: raspitajte se kod 
turističkog ureda. 



Dodatak 1ISTRAŽIVANJE LUKA I 
POVEZANIH LJUDSKIH 

AKTIVNOSTI
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ISTRAŽIVANJE LUKA I 
POVEZANIH LJUDSKIH 

AKTIVNOSTI

Dodatak 2
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RESURSI PROFESIONALNOG 
RIBOLOVA I TRGOVINA 

RIBOM

Geografija | Biologija

EKONOMIJA MORA



PEDAGOŠKI SADRŽAJ (KLJUČNI POJMOVI)

▪ Plava ekonomija

▪ Ribarski resursi

▪ Tradicionalne aktivnosti: ribolov, akvakultura 

POTREBNO PREDZNANJE:

-

ISHODI UČENJA/KOMPETENCIJE:

UČENICI ĆE MOĆI:
▪ Unaprijediti svoje prostorne vještine, vještine čitanja karata i 
promatranja
▪ Prepoznati različite riblje resurse
▪ Otkriti gospodarske aspekte profesionalnog ribolova
▪ Razumjeti kanale opskrbe ribljim proizvodima
▪ Razlikovati profesionalni ribolov od morskog uzgoja 

RESURSI
PROFESIONALNOG 

RIBOLOVA I TRGOVINA 
RIBOM



OPIS AKTIVNOSTI / NASTAVNI SCENARIJ:

PRIPREMA

#1: Nabaviti kartu mediteranskih riba na Internetu za podijeliti u razredu;

#2: Pripremiti kartu svijeta koja će biti prikazana na ploči;

#3: Pripremiti kartu (plan) grada koja će biti prikazana na ploči.

PROVEDBA

#1: Učitelj predstavlja glavne koncepte profesionalnog ribolova (zanatski ribolov,
industrijski ribolov, morski uzgoj) i problem iscrpljivanja ribljeg fonda.

#2: Učenici u grupnom radu odgovaraju na sljedeća četiri pitanja:
- Koje vrste riba poznajete? Koju ribu jedete? Zaokružite ih ako ih pronađete na karti
mediteranskih riba.
- Gdje možemo kupiti tu ribu? Supermarketi, lokalna tržnica, ribarnice itd.
- Zašto nekih riba nema na karti?
- Tko lovi mediteransku ribu i kako se prodaje?

#3: Predstavnik skupine predstavlja rezultate razredu.
Dok učenik predstavlja, učitelj na karti označava mjesta na kojima se ribe love i prodaju,
te odakle su ostale ribe koje ne potječu iz Sredozemnog mora (npr. losos...).

#4: Učitelj sažima rad grupa i usmjerava raspravu na teme:
- upravljanje ribolovnim resursima (iscrpljivanje zaliha),
- metode proizvodnje: industrijski ribolov, lokalni zanatski ribolov, akvakultura (losos,
orada, lubin),
- potrošnja obnovljivih izvora: industrijska riba prerađena u tvornicama (pohani riblji
štapići), lokalni riblji proizvodi i različite tržišne cijene ...
- mjere diverzifikacije ribarstva, očuvanje zaliha, (kvote) ...



Vrsta aktivnosti

Ciljana skupina

Mjesto izvođenja

Potrebni materijali 

Trajanje aktivnosti

Autor

Poveznice

Bilješke autora

Rasprava, grupni rad (istraživanje)

Od 11 godina 

Učionica, školska knjižnca

Karta svijeta 
Karta mediteranskih riba za učenike 
(dodatak 1) 
Mapa grada (za označavanje 
supermarketa, lokalne tržnice itd)
Projektor

Provedba: 2-3 hours

Petra Patrimonia
Nije potrebna autorizacija

http://www.fao.org/fishery/technology
/en
https://www.wwfmmi.org/?364345/W
WF-urges-FAO-to-chart-a-new-course-
for-fisheries-and-aquaculture
http://www.fao.org/assets/infographics
/FAO-infographic-SOFIA-2014-en.pdf 
http://www.fao.org/3/i9540fr/I9540FR.
pdf
http://www.fao.org/fisheries/en/
https://www.fishipedia.fr/fishinews/
https://www.greenpeace.org.uk/challe
nges/sustainable-fishing/

-



Dodatak 1RESURSI PROFESIONALNOG 
RIBOLOVA I TRGOVINA 

RIBOM



POLITIKA I UPRAVLJANJE 
U SVAKODNEVNOM 

ŽIVOTU

POLITIKA I 
UPRAVLJANJE

Geografija| Povijest| Građanski odgoj| Materinski jezik



PEDAGOGIC CONTENT: 

▪Donošenje odluka
▪ Političke vrijednosti
▪ Europske vrijednosti 
▪ Društvene studije

POTREBNO PREDZNANJE:

▪ -

ISHODI UČENJA/KOMPETENCIJE:

UČENICI ĆE MOĆI:
▪ Vježbati donošenje odluka o rješavanju ozbiljnih ekoloških 
problema (npr. poplave, prirodne opasnosti, prenaseljenost itd.)
▪ Argumentirano raspravljati o svojim mišljenjima i stavovima
▪ Razumjeti važnost prevencije (na razini pojedinca, lokalne 
zajednice, šire zajednice)
▪ Razumjeti odnose između politike i aktualnih problema
▪ Razumjeti važnost politike u svakodnevnom životu 

POLITIKA I 
UPRAVLJANJE U 

SVAKODNEVNOM 
ŽIVOTU



PROVEDBA

#1: Učitelj nidu najmanje četiri „vruće teme” za raspravu ((npr. Upravljanje otpadom,
migracijski tokovi, klimatske promjene, prenaseljenost, gubitak biološke raznolikosti,
zagađenje itd.)

#2: Učenici odgovaraju na ponuđene teme na priloženom radnom listu . (5 minuta)

#3: Učitelj postavlja 4 kuta učionice kao „tabore” (u potpunosti se slažem, slažem se,
ne slažem se, potpuno se ne slažem).

#4: Za svaku temu ponaosob, učitelj traži od učenika da se presele u kut sobe koji
odgovara njihovom stavu. Učenici na svom radnom listu bilježe koliko ljudi ima pogled
sličan njihovom.

#5: U svom „taboru”, učenici raspravljaju o svom zajedničkom stajalištu o određenom
pitanju, i moraju iznijeti 3 do 5 argumenta (razloga) kojim podržavaju svoje mišljenje.
Učenici imenuju jednog člana grupe za predstavljanje argumenata ostatku razreda.
Učenik ne može biti izvjestitelj više od jednog puta, a izvjestitelju je dopuštena 1 minutu
da iznese svoj stav.

#6: Opcionalno: nakon što čuju argumente, učenici mogu odabrati prijeći u drugu
skupinu.

#7: Nakon što su sve skupine izvijestile o svojim stavovima o svim temama, učenici se
vraćaju na svoja izvorna mjesta. Učitelj vodi raspravu o radu vlade i utjecaju vlade u
svakodnevnom životu. Temeljna je premisa da stavovi o iznesenim pitanjima čine svakoga
od nas 'političkim' na nekoj razini.

#8: Učenici čitaju novine / članke / internetske stranice o aktualnim vijestima. Učitelj
vodi „oluju ideja”, zapisujući aktualne i zanimljive teme na ploču.

#9: Učenici odabiru jednu temu i način predstavljanja teme i svoga stava o njoj
(napraviti plakat, ppt prezentaciju…)

#10: Učenici prezentiraju svoje plakate / prezentacije ostatku školske zajednice.

OPIS AKTIVNOSTI / NASTAVNI SCENARIJ:



Vrsta aktivnosti
Ciljana skupina

Mjesto izvođenja

Potrebni materijali 

Trajanje aktivnosti

Autor

Poveznice
Bilješke autora

Igra, rasprava, projekt
Od 13 godina
Učionica / informatički kabinet

Radni listovi, novinski članci, pristup 
internetu

Provedba: 2-3 sata

HCMR (Education Unit) 
Nije potrebno odobrenje

-
-



Radni list

Koji je tvoj stav?

Za svaku od sljedećih tvrdnji, označi polje koje najbolje opisuje tvoj stav

PITANJA OKOLIŠA Potpuno

se slažem

Slažem 

se 

Ne 

slažem

se 

Uopće 

se ne 

slažem

TOTAL

No 1 :

prenaseljenost i urbanizacija značajni 

su problemi za našu zemlju 

No  2:

prenaseljenost doprinosi povećanju 

ilegalne imigracije 

No 4 :

smanjenje emisija stakleničkih plinova 

važno je u mojoj zemlji 

No 5:

bolje i učinkovitije gospodarenje 

otpadom smanjit će problem 

zagađenja mora 

No 6:

moramo promijeniti svoje potrošačke 

navike kako bismo smanjili ekološki 

otisak 

No 7:

No 8:

Politika i upravljanje u 
svakodnevnom životu



MIGRACIJE

Geografija| Povijest | Materinski jezik

POLITIKA I 
UPRAVLJANJE



PEDAGOŠKI SADRŽAJ (KLJUČNI POJMOVI):

▪ Migracije

POTREBNO PREDZNANJE:

▪ -

ISHODI UČENJA/KOMPETENCIJE:

UČENICI ĆE MOĆI:
▪ Razumjeti koncept migracija i migrantske probleme
▪ Argumentirano raspravljati na temu "Zašto ljudi napuštaju svoju 
zemlju?" 
▪ Analizirati stereotipe povezane s migracijama
▪ Dekonstruirati predrasude i pronaći rješenja za djelovanje

MIGRACIJE

PRIPREMA

#1: Učitelj prezentira fotografije (fotografije simboliziraju novac, 
ljubav, studije, rat, religiju, zdravlje, nesigurnost, posao, mirovinu / 
starost, obitelj, želju za otkrivanjem druge kulture, ograničenje slobode, 
seksualnost ili rodni identitet, identitet / pripadnost skupinama, glad, 
vodu, klimu… (https://amnestyfr.cdn.prismic.io/amnestyfr/28593ebd-
19cf-44d3-806a-f70c3efa96ff_2_pourquoi_migre-t-on.pdf 

PROVEDBA

#1: Brainstorming: učitelj pita sudionike što za njih znači pojam 
"migracija". 
Bilježi na ploči sve odgovore. 

#2: Učitelj može pomoći postavljajući potpitanja poput: 
Tko je pogođen? Zašto? Kako? Što…

OPIS AKTIVNOSTI / NASTAVNI SCENARIJ:



OPIS AKTIVNOSTI / NASTAVNI SCENARIJ:

PROVEDBA

#3: U zatvorenom prostoru, učitelj prikazuje fotografije na zidu. Na otvorenom, učitelj 
prikazuje fotografije na tlu tako da čine krug. 

#4: Učitelj traži od sudionika da odaberu fotografiju koja odgovara na pitanje: Što ljude 
tjera na migracije? 

• U zatvorenom, učenici se ne kreću.

• Vani se kreću u parovima kako bi promatrali fotografije

#5: Učitelj traži od učenika da pripreme odgovor na sljedeća pitanja:

- Kako biste opisali odabranu fotografiju?

- Što predstavlja?

- Zašto ste je odabrali?

Svaki sudionik objašnjava svoj izbor. 

#6: Nakon svake prezentacije može se održati rasprava, na primjer polazeći od pitanja: Želi 
li netko dodati svoje mišljenje o ovoj fotografiji? 

#7: Učitelj može predložiti sudionicima da svoje prijedloge rangiraju prema tome smatraju 
li ih pozitivnima ili negativnima, a zatim ih zapisuje na ploču. 

#8: Učenici iznose svoje mišljenje o ovoj distribuciji odgovora. 

#9: Nakon što su svi učenici izjasnili, učitelj može podići fotografije koje nisu odabrane i 
pita grupu što predstavljaju i razloge zašto ih nitko nije odabrao. 

#10: Rasprava:

– Postoje li razlozi za migraciju koji su vas iznenadili? Zašto?

– Kada govorimo o migraciji, razmišljamo li o svim navedenim razlozima odlaska? 
Zašto?

– Kako bismo mogli definirati pojam migracije?

– Znate li ljude (obitelj, prijatelje - čak i migracije unutar zemlje) koji migriraju i 
zašto?

#11: Učitelj objašnjava značenje nekih definicija i riječi relevantnih za migraciju
(migracija, izbjeglice, ilegalne itd. - https://www.amnesty.org/en/what-we-
do/refugees-asylum-seekers-and-migrants/)

Za kraj aktivnosti može se poslušati tradicionalna migrantska pjesma ili razgovarati
o migraciji ptica kako bismo osvijestili da migracija postoji svugdje, od početka
svijeta. 



Vrsta aktivnosti
Ciljana skupina

Mjesto izvođenja

Potrebni materijali 

Trajanje aktivnosti

Autor

Poveznice

Bilješke autora

Istraživanje, rasprava, izložba
Od 14 godina
Učionica / vani

Ploča, markeri, računalo / projektor

Provedba: 2 hours 

Amnesty International France
https://www.amnesty.fr/education-droits-
refugies-migrants-asile 

Pedagogit kit on migration : 
https://amnestyfr.cdn.prismic.io/amnestyfr%
2F242704f9-a7c8-4fbb-b188-
df25d210bccf_fiche+p%C3%A9dagogique+r%
C3%A9fugi%C3%A9s+et+migrants.pdf  (only 
in french)

Other activities (refugees and medias): 
https://amnestyfr.cdn.prismic.io/amnestyfr%
2F69bbd929-833d-4bc1-8e22-
afca88b8fab5_activite-pedagogique-accueil-
refugies-presse-medias.pdf 

Tema može izazvati mnoštvo pitanja kod 
učenika – potrebno je dobro se pripremiti.

https://www.amnesty.org/en/what-we-
do/refugees-asylum-seekers-and-
migrants/global-refugee-crisis-statistics-and-
facts/



ZAŠTIĆENO PODRUČJE 
PELAGOS SANCTUARY

POLITIKA I 
UPRAVLJANJE

Geografija | Povijest| Ekonomija| Materinski jezik



PEDAGOŠKI SADRŽAJ (KLJUČNI POJMOVI):

▪ Upravljanje 
▪ Multilateralna međunarodna suradnja
▪ Zaštićeno morsko područje

POTREBNO PREDZNANJE:

Osnovna znanja  o politici i upravljanju (Pedagoški uputnik). 

ISHODI UČENJA/KOMPETENCIJE:

UČENICI ĆE MOĆI:
▪ Opisati upravljanje područjem PELAGOS
▪ Razumjeti koncept multilateralne međunarodne suradnje
▪ Istraživati literaturu na zadanu temu
▪ Sažimati i predstavljati informacije
▪ Raditi u timu 

ZAŠTIĆENO PODRUČJE 
PELAGOS SANCTUARY



#1: Učitelj se informira o upravljanju području PELAGOS i dijeli razred u 3 skupine.

#2: Svaka skupina predstavlja zemlju međunarodne suradnje: Francusku, Italiju i
Monako.

#3: Svaka skupina dobiva zastavicu.

OPIS AKTIVNOSTI / NASTAVNI SCENARIJ:

PRIPREMA

PROVEDBA

#1: Učitelj predstavlja PELAGOS zaštićeno područje, njegovu svrhe i ciljeve.

#2: Učenici na internetu pretražuju informacije o organizacijskoj shemi PELAGOS
sporazuma na međunarodnoj razini.

#3: Učitelj sažima informacije crtajući na ploči dijagram o organizacijskoj shemi
PELAGOS sporazuma na međunarodnoj razini.

#4: Učenici pretražuju na internetu informacije o organizacijskoj shemi sporazuma
PELAGOS na nacionalnoj razini .

#5: Učitelj kontrolira rad svake grupe tijekom rada.

#6: Svaka skupina na ploči crta dijagram o organizacijskoj shemi sporazuma PELAGOS
na nacionalnoj razini.

#7: Učitelj ispravlja i sažima informacije.



Vrsta aktivnosti
Ciljana skupina

Mjesto izvođenja
Potrebni materijali 

Trajanje aktivnosti

Autor

Poveznice

Bilješke autora

Istraživanje informacija
Od 13 godina
Učionica
3 zastave
Računala

Provedba: 2 sata

CPIE Bastia U Marinu
Nije potrebna autorizacija

https://www.sanctuaire-pelagos.org/en/



PROPADANJE BAŠTINE 
ZBOG ONEČIŠĆENOG 

ZRAKA

KULTURNA BAŠTINA

Likovna umjetnost| Povijest| Materinski jezik| Strani jezik



PEDAGOŠKI SADRŽAJ (KLJUČNI POJMOVI):

▪ Onečišćenje zraka
▪ Propadanje spomenika i povijesnih zgrada
▪ Rješavanje baštinskih problema

POTREBNO PREDZNANJE:

▪ Osnovna znanja o povijesti umjetnosti

ISHODI UČENJA/KOMPETENCIJE:

UČENICI ĆE MOĆI:
▪ Istražiti i potražiti primjere utjecaja povećane razine onečišćenja
zraka na baštinu.
▪ Iskoristiti dobivene podatke na odgovarajući način, prikazati ih
tekstualno ili slikovno
▪ Izraziti svoje mišljenje na odgovarajući način

PROPADANJE BAŠTINE 

ZBOG ONEČIŠĆENOG 
ZRAKA



PRIPREMA

#1: Potražiti informacije o učincima zagađenja na baštinu (bibliografija, specijalizirani
časopisi itd.)

#2: Odabrati pet do deset slika koje prikazuju problem (pročelja katedrale pogođena
automobilskom čađom itd.)

#3: Odabrati dva do pet tekstualnih izvadaka (novinski članci ili specijalizirani tekst na
temu) koji prikazuju pitanje baštine pogođene onečišćenjem zraka.

OPIS AKTIVNOSTI / NASTAVNI SCENARIJ:

PROVEDBA

#1: Učitelj objašnjava problematiku učenicima: utjecaj onečišćenja na očuvanje
baštine. Zagađeni zrak u gradovima, prepun čestica i plinova, postupno uništava
povijesne spomenike; kisele kiše i čađa glavni su razarači.

#2: Učitelj odabire slike i tekstove koje će podijeliti učenicima.

#3: Učenici dobivaju zadatak (tekstualni komentar / analiza slike), i započinju
individualni rad:
- Prikupljanje informacija.
- Izrada tekstualnog komentara, uzimajući u obzir prikupljene informacije.

#4: Rezultate koji sadrže kratki sažetak informacija i kako su korištene učenici predaju
učitelju na provjeru.

#5: Rasprava pod vodstvom učitelja, u kojoj učenici predstavljaju rezultate i zaključke
svog istraživanja .



Vrsta aktivnosti

Ciljana skupina

Mjesto izvođenja

Potrebni materijali 

Trajanje aktivnosti

Autor

Poveznice

Bilješke autora

Istraživanje, analiza teksta / slike,
prikupljanje informacija

17 godina (prilagodljivo i za niže uzraste)

Učionica

Mobitel / tablet / računalo; pristup
internetu
Udžbenik, časopisi

Priprema:
1 – 2 sata
Provedba:
- Rad u razredu – 1 sat.
- Domaći rad
- Rad u razredu (prezentacija / rasprava) –
1 – 2 sata.

Tehničko osoblje za obrazovanje o okolišu
na odjelu za održivost i okoliš Consell de
Mallorca.
Nije potrebna registracija ili odobrenje za
upotrebu.

https://unece.org/environment/news/air-
pollution-puts-cultural-heritage-risk
https://www.youtube.com/watch?v=d_wD
I45Zr7E (Air pollution is ruining Europe's
ancient monuments)

Da bi se ostvarili ciljevi važno je da
studenti postanu svjesni degradacije /
uništenja mediteranske baštine zbog
visoke razine onečišćenja zraka, što
posebno pogađa velike gradove (zbog
povećanje cestovnog prometa, kisele kiše,
plinovi ...); to za sobom povlači visoke
troškove restauratorskihradova i zaštite.
Što se tiče metodologije, nastavnik će
učenicima predstaviti problem i dati im
smjernice za izradu zadatka, a sve će biti
zaključeno razmjenom rezultata i
procjenom o predloženoj temi.



TRADICIONALNA 
BRODOGRADNJA I 
DRVENI BRODOVI

KULTURNA BAŠTINA

Društvene znanosti| Biologija | Povijest | Materinski jezik| 
Strani jezik | Informatika



PEDAGOŠKI SADRŽAJ (KLJUČNI POJMOVI):

▪ Zanat
▪ Alati
▪ Građevni materijali
▪ Tradicionalni brodovi

POTREBNO PREDZNANJE:

▪ Osnovna informatička znanja (PowerPoint, Genially, Prezi, Canva, 
itd).

ISHODI UČENJA/KOMPETENCIJE:

UČENICI ĆE MOĆI: 
▪ Upoznati drevni zanat tradicionalne brodogradnje
▪ Prepoznati alate koji se koriste
▪ Prepoznati različite vrste drva
▪ Razlikovati osnovne vrste tradicionalnih drvenih brodova
▪ Napraviti prezentaciju pomoću određenog softvera
▪ Predstaviti prezentaciju javnosti

TRADICIONALNA 
BRODOGRADNJA I 
DRVENI BRODOVI



PRIPREMA

#1: Prije provedbe ove aktivnosti, učitelj treba kontaktirati brodograditeljsku
radionicu kako bi pripremio studijski posjet.

#2: Prikupiti roditeljske suglasnosti za posjet radionici.

PEDAGOŠKI SADRŽAJ (KLJUČNI POJMOVI):

PROVEDBA

#1: Studijski posjet tradicionalnoj brodograditeljskoj radionici kako bi se učenici
upoznali sa zanatom, alatima, tradicionalnim drvenim čamcima i vrstama drveta.

#2: Po povratku u učionicu, učenici se dijele u skupine. Osim podataka dobivenih
tijekom studijskog posjeta, na Internetu će potražiti dodatne informacije o zanatu i
tradicionalnim drvenim čamcima u drugim zemljama Sredozemlja.

#3: Na temelju prikupljenih podataka učenici izrađuju prezentacije (pomoću softvera
- PowerPoint, Genially ili Canva) i predstavljaju ih ostatku razreda.

#4: Rasprava nakon prezentacija o trenutnom stanju zanata, važnosti njegovog
očuvanja i očuvanja tradicionalnih drvenih brodova .



Vrsta aktivnosti

Ciljana skupina

Mjesto izvođenja

Potrebni materijali 

Trajanje aktivnosti

Autor

Poveznice

Bilješke autora

Studijski posjet, rad u skupinama,
istraživanje, prezentacija.

Od 11 godina

Brodograditeljska radionica, učionica.

Mobitel / tablet / računalo; pristup
internetu; projektor

Priprema: 1 sat
Provedba:
- Studijski posjet: 3 sata
- Rad u razredu: 5 – 8 sati

Tehničko osoblje za obrazovanje o okolišu
u Odjelu za održivost i okoliš Consell de
Mallorca.
Registracija ili odobrenje uporabe nije
potrebno.

https://museumaritim.conselldemallorca.c
at/en/master-boatbuilders
https://museumaritim.conselldemallorca.c
at/en/traditional-boats
http://mbdb.hr/en/museum-of-betina-
wooden-shipbuilding/

Učenici će osvijestiti važnost očuvanja
tradicionalnih zanata i zaštite pomorske
baštine.



TRADITIONAL 
SHIPBUILDERS AND

WOODEN BOATS

CULTURAL HERITAGE

Social Sciences| Biology | Geology | History | Mother Language | 
Foreign Language | Computer Science 
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PEDAGOGIC CONTENT: 

▪ Trade
▪ Tools
▪ Building materials
▪ Traditional boats

PRE-REQUISITES:

▪ To develop the activity the students are required to have basic 
computer skills (PowerPoint, Genially, Prezi, Canva, etc.).

NEW COMPETENCIES TARGETED/LEARNING OUTCOMES: 

STUDENTS  WILL BE ABLE TO:
▪ Learn about the ancient trade of traditional shipbuilders.
▪ Know the tools used.
▪ Know the different types of wood.
▪ Know the main traditional wooden boats.
▪ Make a presentation using specific software.
▪ Introduce the presentation in public.

TRADITIONAL 

SHIPBUILDERS AND 
WOODEN BOATS
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PREPARATION

#1: Previous to the implementation of this activity, the teacher will contact a
workshop of shipbuilders in the area to prepare the study visit.

#2: Request a parental authorization to go for a study visit to shipbuilder’s workshop.

DESCRIPTION:

IMPLEMENTATION

#1: Study visit to a traditional workshop of shipbuilders to learn about the trade, the
tools, traditional wooden boats and types of wood.

#2: Back to the classroom, students will be gathered in groups. Apart from the
information obtained during the study visit, they will search in Internet for more
information on the trade and traditional wooden boats in other countries in the
Mediterranean.

#3: In accordance with the findings obtained, each group will prepare a presentation
using software like PowerPoint, Genially or Canva and will introduce it to their
classmates.

#4: A debate will be opened after the presentations on the current situation of the
trade, the importance of its future preservation and the conservation of traditional
wooden boats.
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Type of activity

Target audience
Place

Material needed

Duration of activity

Authorship

Links

Observation, teamwork, information
research, oral presentation.
From 11 years old.
Workshop of shipbuilders, classroom.
Mobile, tablet, computer, internet
access and electronic board.

Preparation:
- Look for information to explain the
subject to students: 1 hour.
Implementation:
- Study visit to a traditional workshop of
shipbuilders: 3 hours.
- Searching for information and
preparation of presentations: 3 hours.
- Oral presentation: 1 hour.
- Debate: 1 hour.
Total: 8 hours.
Preparation and implementation: 9
hours.

Technical staff in Environmental
Education at Sustainability and
Environment Department of Consell de
Mallorca.
Registration or authorization of use is
not required.

https://museumaritim.conselldemallorc
a.cat/en/master-boatbuilders
https://museumaritim.conselldemallorc
a.cat/en/traditional-boats
http://mbdb.hr/en/museum-of-betina-
wooden-shipbuilding/
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MEDITERANSKA
KNJIŽEVNOSTKAO
NOSITELJ NOVOG 

HUMANIZMA

Geografija | Materinski jezik| Povijest

KULTURNA BAŠTINA



PEDAGOŠKI SADRŽAJ (KLJUČNI POJMOVI):

▪ Glavne mediteranske civilizacije
▪ Latinska književnost
▪ Multikulturalizam na Mediteranu kroz povijest 

POTREBNO PREDZNANJE:

Osnovne informatičke vještine 

ISHODI UČENJA/KOMPETENCIJE:

UČENICI ĆE MOĆI: 
▪ Kroz literaturu, posebno latinsko-afričku, razumjeti temelje 

multikulturalizma koji je na Mediteranu prisutan stoljećima
▪ Razumjeti zašto Mediteran možemo smatrati nečim što spaja, a 

ne dijeli. 

MEDITERANSKA
KNJIŽEVNOST KAO
NOSITELJ NOVOG

HUMANIZMA



PRIPREMA
(u razredu)

#1: Pripremiti kartu širenja latinskog jezika od 1. do 5. stoljeća poslije Krista 

#2: Pripremiti poveznice na djela i analizu sljedećih autora: 
▪ Publius Terentius AferAfer II sec aC
▪ Lucius Apuleius Madauresis II sec. D.C
▪ Quintus Septimius Florens Tertullianus II-III sec a.C

PROVEDBA
(informatička učionica)

#1: Učitelj dijeli učenike u skupine i poziva ih da istražuju i produbljuju teme prisutne u 
djelima Terencija, Apuleja i Tertulijanusa. 

#2: Učenici traže argumente za tezu: Mediteran kao faktor jedinstva ljudi i kultura

#3: Terentius:
▪ Koncept "Humanitas", shvaćen kao sloboda misli, poštivanje ljudske osobnosti, 

zajednička priroda svih ljudi, predanost društvenim dužnostima, racionalnost, ljubav 
prema kulturi, ravnoteža i unutarnja koherentnost: «Homo sum, humani nihil a me 
alienum puto », komedija, Heautontimorumenos, v. 77 Komedija Terencija, Adelphoe, 
vv, 26-154 (još uvijek aktualno razmišljanje o odnosu očeva i sinova) 
#4: Apuleius: 

▪ Roman Metamorfoseon knjige XI, tema magije i metamorfoze prisutna u svim 
kulturama koje graniče sa Sredozemnim morem 
Govor „Apologia“, tema magije

#5: Tertulijan: Apologeticum, strastvena obrana kršćanstva, za vrijeme progona 
kršćana. 
• Nesporazumi, progoni i epizode vjerske netrpeljivosti problemi su s kojima se 

uobičajeno susreću stanovnici graničnih područja Sredozemnog mora 

#6: Analiza i rasprava (u učionici):
o književnosti kao nositelju društvenog napretka (s referencama na trenutnu temu 
migracija)
Europsko zakonodavstvo o imigraciji, pravima i dužnostima useljenika, uključivanju 
useljenika
Učenici izrađuju plakate s informacijama koje su istražili.

OPIS AKTIVNOSTI / NASTAVNI SCENARIJ:



Vrsta aktivnosti

Ciljana skupina
Mjesto izvođenja

Potrebni materijali 

Trajanje aktivnosti

Autor

Poveznice

Bilješke autora

Rasprava, istraživanje 

From 14 years old
Učionica / informatička učionica

Računala, markeri, panoi

Priprema: 3-4 sata
Provedba: 3-4 sata

IIS GARIBALDI LA
Nije potrebna autorizacija

https://www.ccdc.it/documento/human
itas-origine-e-significato-di-un-concetto

Link on Terentius, Apuleius and 
Tertullianus;
https://storiacuriosa.wordpress.com/20
12/12/11/magia-e-stregoneria-
nellantica-roma/
http://www.aprmm.it/Magia%20Nera.p
df

Potrebno je učenicima osigurati 
dovoljno vremena za istraživanje između 
prvog i drugog dijela; aktivnost se može 
izvesti u dva dana



MOJA BAKA I JA 
KUHAMO

KULTURNA BAŠTINA

Biologija | Likovna kultura | Društvene znanosti | Materinski jezik | Povijest



PEDAGOŠKI SADRŽAJ (KLJUČNI POJMOVI):

▪ priobalni morski organizmi
▪ bentonska riba (priobalna riba)
▪ tradicionalni ribarski alati
▪ tradicionalna kuhinja
▪ kultura življenja

POTREBNO PREDZNANJE :

▪ Poznavanje navika i običaja ljudi u zavičaju

ISHODI UČENJA/KOMPETENCIJE: 

UČENICI ĆE MOĆI:
▪ Prepoznati morske organizme u plitkom moru
▪ Zamijetiti u moru i imenovati općepoznate jestive organizme
▪ Objasniti životne uvjete i kulturu življenja svojih predaka
▪ Prepoznati tradicionalne ribarske alate i objasniti način njihove 
uporabe
▪ Iskazati riječima oznake svoga kulturnoga identiteta (povezano s 
obiteljskim vrijednostima i navikama)
▪ Prilagoditi tradicionalnu kulturu življenja suvremenim uvjetima
▪ Objasniti jake i slabe strane tradicionalne kulture življenja

MOJA BAKA I JA 
KUHAMO



PRIPREMA:

#1: Učitelj čita učenicima recepte iz stare tradicionalne kuharice, organizira raspravu
o sastavu svakoga jela I načinu pripremanja. Navodi ih na zaključivanje o tome kako su
ljudi živjeli u nedavnoj prošlosti, gdje su nalazili namirnice, kako sui h čuvali. Sve povezuje
s uvjetima života.

PROVEDBA:

#2: Učenici s učiteljem izlaze na teren. Šećući uz morsku obalu s plitkim morem,
imaju zadatak promatrati morske organizme na dnu mora i ribe koje plivaju uokolo i
popisati ih (bez obzira na to znaju li naziv svakog organizma).

#3: Učenici izvještavaju koje su organizme popisali, utvrđuju njihove nazive.
Raspravlja se o njihovoj iskoristivosti u kulinarstvu, o ribolovnim alatima kojima se mogu
uhvatiti. Učitelj pokazuje fotografije različitih alatki, a učenici razmišljaju koja je
najprikladnija za određeni lov.

#4: Učenici imaju zadatak porazgovarati sa svojim ukućanima o svemu što su doznali I
uočili, raspitati se kako pripremiti neko jelo od malih morskih organizama.

#5: Učenici podijeljeni u četiri skupine imaju zadatak kreirati zanimljiva i ukusna jela
od morskih namirnica koje su upoznali. Sastavit će recepte, naslikati jelo spremno za
posluživanje. Istodobno sa skupinama izaberu se tri učenika u žiri koji će ocjenjivati
recepte i prezentaciju jela.

#6: Zaključak:
žiri objavljuje pobjednika (skupinu koja je kreirala najmaštovitije jelo i najbolje ga
prezentirala) i argumetira izbor.

OPIS AKTIVNOSTI / NASTAVNI SCENARIJ:



Vrsta aktivnosti
Ciljana skupina

Mjesto izvođenja

Potrebni materijali 

Trajanje aktivnosti

Autor

Poveznice

Bilješke autora

Rasprava, istraživanje
Od 11 godina
Učionica, vanjski prostor

Tradicionalna kuharica, fotografije 
tradicionalnih ribarskih alata

Priprema - 30’
Provedba 1-2 sata

OŠ Pučišća

-

Dodatno, može se organizirati i sastanak sa
zanatlijama (ribar, kuhar) kako bi se 
potaknuo međugeneracijski prijenos 



ŠTO LJUDI RADE U MOM 
ZAVIČAJU

KULTURNA BAŠTINA

Geografija | Matematika | Informatika



PEDAGOŠKI SADRŽAJ (KLJUČNI POJMOVI):

▪ Tradicionalna zanimanja i umijeća
▪ Suvremena zanimanja
▪ Održivi razvoj

POTREBNO PREDZNANJE:

▪ matematički alati: uspoređivanje vrijednosti, zbrajanje, dijeljenje, 
razlomak, postotak, koordinatni sustav, grafički prikaz – ovisno o 
uzrastu 

ISHODI UČENJA/KOMPETENCIJE:

UČENICI ĆE MOĆI:
▪ provesti anketu prema uputama
▪ obraditi rezultate ankete
▪ prikazati rezultate, tablično i grafički
▪ objasniti rezultate ankete i javno ih prezentirati
▪ upoznati zanimanja ljudi u zavičaju, u prošlosti i sadašnjosti

ŠTO LJUDI RADE U MOM 
ZAVIČAJU



PRIPREMA:

#1: ( u razredu) učenici usustavljuju sadržaje koji određuju osobnu kartu zavičaja
(geografski položaj, klima, kulturne i prirodne znamenitosti, povijest, životni uvjeti,
djelatnosti ljudi u zavičaju…).
Započinje rasprava o tome što su naši ljudi radili u nedavnoj i davnoj prošlosti, što su
proizvodili, od čega su živjeli. Učenici s učiteljem formuliraju što ih zapravo zanima i
zajedno s učiteljem oblikuju prvi listić za istraživanje. Dobivaju upute za samostalni
istraživački rad izvan nastave (upitnik u prilogu). Svrha je istraživanja (na
reprezentativnom uzorku) prikupiti informacije o tome koje su vještine i umijeća
omogućila preživljavanje trima prethodnim naraštajima stanovnika Brača.

PROVEDBA:

#2: Učenici samostalno, izvan nastave prikupljaju informacije uz pomoć istraživačkog
listića. Svaki učenik primjenjuje upitnik u krugu vlastite šire obitelji (tri naraštaja).

#3: (u učionici): Učenici (podijeljeni u skupine) uz vodstvo učitelja obrađuju dio
prikupljenih informacija (o zanimanjima i umijećima ljudi). Prije toga popisuju i na ploču
zapisuju sva zanimanja koja su se pojavila u odgovorima ispitanika. Skupina A: analizira
učestalost pojedinoga zanimanja u svakom od 3 vremenska razdoblje.: 1980., 2000. i
2020. Skupina B: analizira promjene učestalosti pojedinog zanimanja tijekom posljednjih
40 godina (1980.-2020.)

#4: Učenici različitim grafikonima prikazuju prikazuju podatke o zanimanjima ljudi
kroz tri razdoblja (stupčasti, kružni dijagram…); crtaju ručno ili digitalno.

#5: Koristeći koordinatni sustav i pravac učenici izrađuju projekciju zastupljenosti
pojedinih djelatnosti u budućnosti.

#6: Zaključak:
Učenici prezentiraju rezultate istraživanja ostalim učenicima i učiteljima te najavljuju
nastavak istraživanja u daljnjem radu.

OPIS AKTIVNOSTI / NASTAVNI SCENARIJ:



Vrsta aktivnosti

Ciljana skupina

Mjesto izvođenja

Potrebni materijali 

Trajanje aktivnosti

Autor

Poveznice

Bilješke autora

Istraživanje, analiza podataka, rasprava

11-14 godina

Učionica, vanjski prostor

Istraživački listić, računala

Priprema 2 sata; implementacija 2-3 sata

OŠ Pučišća
Slobodno korištenje

_

Važno je učenicima dati jasne upute uoči
njihova samostalnog istraživačkog rada
(bilježimo samo zanimanja članova obitelji
koja donose redovite novčane prihode. 
Isključuju se sporedni i povremeni poslovi
koji su sveprisutni u životu ljudi u malim
mjestima). 
Prilikom obrade prikupljenih informacija
mogu se preklapati odgovori ispitanika jer
ponekad više učenika istraživača potječe iz
iste obitelji.

Za svako razdoblje istraživanje se provodi na
zasebnom uzorku. Sva tri uzorka nisu
jednakobrojna (što se ide dalje u prošlost, 
obuhvaćeno je više članova obitelji). Stoga
je bitno sljedeće :
1. Horizontalne analize (unutar istog
razdoblja – istog uzorka) provode se 
iskazujući konkretne vrijednosti.
2. Vertikalne analize (kroz više razdoblja –
više uzoraka) provode se iskazujući
isključivo postotne vrijednosti.



Istraživački listić
KULTURNA 
BAŠTINA

Istraživački zadatak:
1. Ispitaj na kojim su radnim mjestima (bili) zaposleni članovi tvoje obitelji u 
proteklom razdoblju.
2. Podatke o vrsti radnog mjesta i lokaciji radnog mjesta upisati u tablicu.



GRADIMO S NAŠIM 
STARIMA

KULTURNA BAŠTINA

Geografija| Matematika| Povijest | Likovna umjetnost



PEDAGOŠKI SADRŽAJ (KLJUČNI POJMOVI):

▪ Tradicionalna arhitektura
▪ Suhozid
▪ Dupla (dvostruka) gomila
▪ Injula (jednostruka) gomila
▪ Graditeljska baština

POTREBNO PREDZNANJE:

▪ Poznavati elemente kulturnog krajolika

ISHODI UČENJA/KOMPETENCIJE:

UČENICI ĆE MOĆI:
▪ Objasniti ulogu kamena u tradicionalnoj arhitekturi zavičaja
▪ Povezati životne uvjete s tradicionalnim umijećima
▪ Navesti karakteristike kamena kao građevinskog materijala
▪ Prepoznati i imenovati kamene građevine u zavičaju
▪ Opisati postupak gradnje ogradnih gomila
▪ Imenovati tradicionalnim nazivima različte oblike kamena
▪ Objasniti ulogu gomila (suhozida) u prirodi

GRADIMO S NAŠIM 
STARIMA



PRIPREMA

#1 U učionici – učenici navode prirodne materijale u zavičaju, stavlja se fokus na kamen. 
Raspravlja se o krševitom krajoliku (prednostima/nedostatcima).
Učenici imenuju kamene građevina u zavičaju, učitelj sve prati odgovarajućim fotografijama. 
Prepoznajemo najstarije građevine u zavičaju. Analiziramo ih, zaključujemo da su sve izgrađene 
od kamena, zaključujemo da je to najdostupniji material u krajoliku i da je vrlo pogodan za 
gradnju (trajnost, čvrstoća, mogućnost oblikovanja, provodljivost, estetska vrijednost…)

PROVEDBA

#2: Priprema za izlazak na teren – učitelj poziva učenike da usmjere pozornost na 
fotografije građevina o kojima smo prethodno razgovarali, pokazuje fotografije otočkog 
pejzaža, poziva učenike da opišu građevine istoga stila koje nisu prikazane na fotografijama, ali 
ih poznaju. Na kraju utvrđujemo kako je većina starih kamenih građevina izgrađena tehnikom 
suhozida. Zajedniički oblikujemo definiciju suhozida.
(Suhozid je konstrukcija nastala slaganjem kamenja bez korištenja vezivnog materijala.)

#3: Izlazak na teren, promatranje – učenici su podijeljeni u tri skupine, svaka skupina
promatra različite tipove suhozidnih konstrukcija: 
SKUPINA A – istražuje duple ogradne zidove
SKUPINA B – istražuje jednostruke ogradne gomile
SKUPINA C – istražuje kamene zidove srednjovjekovnih kuća.

OPIS AKTIVNOSTI / NASTAVNI SCENARIJ:



Sve tri skupine istraživanje provode prema sljedećim zadatcima:

• Izmjeri širinu suhozida.

• Gledajući horizontalni presjek utvrdi koliko je uzdužnih redova kamenja.

• Promotri prednju stranu ugrađenog kamena i utvrdi je li kamen ugrađen u suhozid
klesan/oblikovan.

• Prouči oblik i veličinu ugrađenog kamenja.

• Ako je ugrađeno kamenje različite veličine, prouči raspored, gdje je stavljeno veće
kamenje, a gdje manje.

• Istraži i odredi u koliko su suhozidi šupljikavi (može proći zec/miš/ptica/vjetar…).

• S obzirom na prethodno utvrđene karakteristike suhozida i okoliš u kojem se nalazi, 
pretpostavi koja je (bila) funkcija suhozida. 

• Slikovitim izrazom dočaraj svoj dojam promatranog suhozida (moćan, lepršav, razigran, 
čipkast…)

#4: Skupine izvještavaju o obavljenim zadatcima i rezultatima svojih istraživanja. U 
daljnjem razgovoru učenika i učitelja uspoređuju se tipovi istraženih suhozida i uočavaju 
razlike u strukturi i teksturi. Utvrđuje se čime su uvjetovane uočene razlike (vrsti 
materijala, raspoloživoj količini materijala, oblicima i veličini kamenja, namjeni 
suhozida…) 

#5: Učionica – Učitelj najavljuje novu aktivnost: svi zajedno će sudjelovati u građenju 
suhozida uz pomoć lokalnog majstora. S majstorom će razmijeniti potrebne informacije: 

Kakav suhozid se gradi? Koja mu je namjena? Kolika je željena visina? 
Kakva je podloga? Kakvo kamenje se nalazi u blizini? Kolika je izloženost 
budućega zida vjetru, oborinskim vodama? Koji alat im treba? Koje su 
najčešće poteškoće i pogreške u građenju suhozida?

OPIS AKTIVNOSTI / NASTAVNI SCENARIJ:



Vrsta aktivnosti

Ciljana skupina

Mjesto izvođenja

Potrebni materijali 

Trajanje aktivnosti

Autor

Poveznice

Bilješke autora

Projekt, istraživanje informacija, terensko 
istraživanje
Od 11 godina

Učionica, vanjski prostor

Fotografije kamenih građevina, 
fotografije otočkog pejzaža

Priprema (korak 1) – 30 minuta; 
implementacija - 2 sata

OŠ Pučišća – nije potrebno odobrenje

_



MOJ PAKET ZA 
PREŽIVLJAVANJE

PRIRODNE UGROZE

Geografija | Materinski jezik



PEDAGOŠKI SADRŽAJ (KLJUČNI POJMOVI):

▪ Prirodna katastrofa
▪ Prevencija
▪ Prva pomoć
▪ Individualna inicijativa
▪ Grupna interakcija

POTREBNO PREDZNANJE:

▪ Vrste mogućih prirodnih katastrofa u regiji

ISHODI UČENJA/KOMPETENCIJE:

UČENICI ĆE MOĆI:
▪ Prepoznati i opisati posljedice prirodne katastrofe
▪ Pripremiti komplet za hitne slučajeve
▪ Djelovati u stresnoj situaciji 
▪ Definirati prioritete
▪ Raspravljati u grupi

MOJ PAKET ZA 
PREŽIVLJAVANJE



PRIPREMA
#1: Odabrati veći broj različitih predmeta koji će biti beskorisni u kompletu za

preživljavanju, pored predmeta koji su stvarno korisni. To mogu biti čudni ili smiješni
predmeti, ali zanimljivo je odabrati i predmete koji su korisni na prvi pogled, ali se u
analizi pokazuju beskorisni (npr. konzerva bez otvarača za konzerve itd.)

#2: Organizirati prostor: rasporediti predmete na velikom stolu, objesiti ih po
zidovima i sl.

PROVEDBA
#1: Raspraviti s učenicima kontekst moguće evakuacije s obzirom na najočitiju vrstu

rizika na teritoriju (poplava, potres itd.), te prirodnu ugrozu ako to nije učinjeno u
prethodnim lekcijama. Učenici bi trebali biti u stanju prepoznati moguće posljedice
prirodne opasnosti na svom teritoriju

#2: Podijeliti učenike u skupine. Svaka će skupina napuniti svoju torbu za
preživljavanje.

#3: Učenici dobivaju sljedeće upute:
1. Napunite torbu samo elementima nužnim za evakuaciju
2. Trajanje punjenja vrećice (ovisno o broju predloženih predmeta) je između 45

sekundi i 1:30 minuta.
3. Kad protekne vrijeme, učenici će vaditi predmete jedan po jedan iz torbe

i objasniti svoj izbor.
4. Volumen je ograničen: manja veličina vrećice, radi lakše evakuacije.
5. Ne zaboravite zamijeniti predmete nakon svakog kruga.

#4: Kad protekne vrijeme (možemo odbrojavati da dodamo "napetost"), pokrećemo
grupnu raspravu o odabranim predmetima (zašto, koja je svrha uporabe, koliko im je
trajanje). Raspravljamo i o onima koji nisu izabrani ako je riječ o važnim elementima.
Određujemo koncept "kompleta za preživljavanje".

Svaki "valjani" objekt temelj je za raspravu o prevenciji i spašavanju u suočavanju s
glavnim rizicima i neizravnim učincima katastrofe.
Podsjećamo učenike na sastav osnovnog „kompleta za preživljavanje“: zviždaljka, lampa,
„SOS“ tkanina, fluorescentni prsluci, pokrivač za preživljavanje, radio s baterijama,
uobičajeni lijekovi (zavoji, paracetamol, dezinficijens itd.), voda, energetska hrana,
višenamjenski nož, osobni dokumenti, duplicirani ključevi kuće i automobila, gotovina itd.

OPIS AKTIVNOSTI / NASTAVNI SCENARIJ:



Vrsta aktivnosti
Ciljana skupina

Mjesto izvođenja

Potrebni materijali 

Trajanje aktivnosti

Autor

Poveznice

Bilješke autora

Igra, rasprava
Od 12 godina
Učionica

Štoperica
Predmeti za stavljanje u komplet (vidi listu 
na kraju) 

priprema: 30 - 45 min
provedba: 1 – 2 školska sata
Trajanje se može i produljiti, osobito ako 
želimo produbiti raspravu 

IFFO-RME
Nije potrebno odobrenje 

http://www.risques-
majeurs.info/fiche/atelier-je-fais-ma-valise 
(French only)
https://www.wikihow.com/Make-a-Survival-
Kit

Primjeri predmeta koji se mogu prikupiti za 
aktivnost
- ključevi od auta - ključevi kuće - četkica za zube -
pasta za zube - ručnik - mali paket dječjih pelena -
džemper - par sportske cipele - 2 ili 3 stalka za 
kapute - pokrivač - prazne kutije s lijekovima na 
liječničkom receptu - prazna kutija za aspirin ili 
paracetamol - prazna kutija ili prazan Ventolin sprej 
(za astmatičare) - kutija graška s otvaračem za 
konzerve (ali bez otvarača za konzerve)  -
pripremljene posude za zagrijavanje koja se može 
otvoriti bez otvarača za konzerve - kutije sardina 
(mogu se otvoriti bez otvarača za konzerve) -
hranjive pločice - konzerva tune koja se može 
otvoriti samo otvaračem koji neće biti dostupan -
pakiranje riže - pakiranje kuskusa - paket pire 
pahuljica - paket žitarica za doručak - 3 ili 4 plastične 
ploče za jednokratnu upotrebu - 3 ili 4 čaše za 
jednokratnu upotrebu 3 ili 4 plastične čaše za 
jednokratnu upotrebu - mali lonci - bombon -
naočale za hitne slučajeve - Sunčane naočale - hrana 
za životinje (drobljenje) - vjetrovka – upaljač –
peraje… 



Svrha ove aktivnosti je pomoći učenicima u 
utvrđivanju prioriteta u situaciji prirodne
katastrofe. Prisiljeni su ODABRATI: u 
ograničenom vremenu neće nužno odabrati
predmete preporučene za preživljavanje , ali
će morati objasniti svoj izbor i eventualno ga 
preispitati kako bi redefinirali svoje prioritete. 

Ova se igra može izvesti i kao internetska igra 
ili preko aplikacije Quizziz: 
https://quizizz.com/join/quiz/6022c5549f325
d001b347ffb/start?studentShare=true 



PRIRODNE UGROZE U 
MOM ZAVIČAJU

PRIRODNE UGROZE

Geografija | Materinski jezik| Povijest



PEDAGOŠKI SADRŽAJ (KLJUČNI POJMOVI):

▪ Prirodne ugroze / rizici / katastrofe
▪ Lokalni razvoj

POTREBNO PREDZNANJE: 

▪ Vrste glavnih prirodnih opasnosti i njihove potencijalne
posljedice. 

ISHODI UČENJA/KOMPETENCIJE: 

UČENICI ĆE MOĆI:
▪ Prepoznati lokalne glavne prirodne ugroze
▪ Razumjeti koncept glavnih prirodnih ugroza
▪ Pronaći i razumjeti informacije potrebne za prepoznavanje glavnih
rizika kojima su izloženi
▪ Objasniti načine za ograničavanje utjecaja 

PRIRODNE 
UGROZE U MOM 

GRADU



PRIPREMA
Učenici će provoditi istraživanje na internetu i u svom gradu, stoga bi bilo korisno

prethodno pripremiti neke dokumentarne izvore kako bi im olakšali posao (popis web stranica,
izvodi iz novina, popis potencijalnih resursa organizacija).

PROVEDBA

#1: Nakon obrade teme o glavnim prirodnim ugrozama na nastavi, učenike dijelimo u
skupine sa zadatkom da provedu istraživanje o velikoj ugrozi, s posebnim osvrtom o tome je li
taj rizik prisutan u njihovom zavičaju (odabrati između: šumski požari, poplava, klizište, potres,
vulkanizam, oluja itd.).

#2: U istraživačkom (izvannastavnom) radu učenici istražuju zadanu temu. Pišu rad koji će
predstaviti ostatku razreda. Učitelj ih vodi i konzultira u izradi rada.

#3: Upute o kompoziciji rada:
- Definirajte glavne prirodne rizike, a zatim i odabrani specifični rizik
- Kako se manifestira? Kako izgleda?
- Pronađite primjer iz prošlosti i detaljno ga prikažite, po mogućnosti oko vlastitog zavičaja [ili
na primjer u sredozemnom bazenu]: mjesto, datum, broj žrtava, tijek događaja itd.
- Koje mjere (tehničke, a također i informacijske) treba poduzeti kako bi se spriječio ovaj rizik?
- Koje su upute koje stanovništvo, suočeno s ovom opasnošću, mora poštivati?
- Je li vaš zavičaj pogođen ovim rizikom? Obrazložite svoj odgovor.
Rad mora biti predstavljen detaljno, tekst mora biti osoban, bez doslovnog kopiranja
dokumentarnih izvora. Obratite pažnju na pravopis. Rad mora sadržavati:
• Lokalne / regionalne primjere (ukoliko postoje)
• Fotografije, crteže, infografike
• Izvode iz novinskih članaka
• Karte i planove lokacije

#4: Uspostaviti redovite susrete za praćenje napretka s učenicima tijekom istraživanja. U
istraživanju učenici mogu obaviti i razgovore s vatrogascima, izabranim dužnosnicima, lokalnim
vlastima itd. Ako je potrebno, pomozite im da osmišljavanja intervjua.

#5: Izlaganje učeničkih radova u razredu, nakon kojeg slijedi rasprava na temu.

OPIS AKTIVNOSTI / NASTAVNI SCENARIJ:



Vrsta aktivnosti
Ciljana skupina

Mjesto izvođenja

Potrebni materijali 

Trajanje aktivnosti

Autor

Poveznice

Bilješke autora

Projekt – istraživanje 
Od 13 godina
Učionica / informativni centar 
Rad na terenu / rad kod kuće

Računala s pristupom internetu, 
fotografije, novinski članci…

Priprema: 1 sat
Provedba: 4 - 6 sati
Dio rada učenici mogu obaviti kod kuće / u 
izvannastavnom radu 

IFFO-RME
Nije potrebno odobrenje

http://www.risques-
majeurs.info/fiche/les-risques-majeurs-
sur-la-commune-de-chagny (French only)
https://www.coe.int/t/dg4/majorhazards/
activites/2009/Murcia_26-
27oct2009/Murcia_26-
27oct09_Micallef.pdf

Ova aktivnost omogućava učenicima 
učenje metodologije istraživanja i 
intervjua. Učenicima je potrebno vrijeme i 
personalizirana podrška u provođenju 
istraživanja.

Dio vremena može se odvojiti za 
istraživanje sigurnosnih planova i mjera 
ublažavanja. 



IZRADA VLASTITOG 
VULKANA

PRIRODNE UGROZE

Geografija | Kemija| Materinski jezik | Likovna kultura



PEDAGOŠKI SADRŽAJ (KLJUČNI POJMOVI):

▪ Erupcija 
▪ Tektonska ploča
▪ Magma
▪ Lava
▪ Kemijska reakcija

POTREBNO PREDZNANJE:

▪ Osnovne računalne vještine, osnovna znanja o vulkanima

ISHODI UČENJA/KOMPETENCIJE:

UČENICI ĆE MOĆI:
▪ Pomoću jednostavnih materijala simulirati erupciju vulkana
▪ Razumjeti nastanak i vrste vulkana
▪ Prepoznati ključne značajke vulkanske aktivnosti
▪ Proizvesti kemijsku reakciju
▪ Prepoznati stvarne aktivne vulkane u mediteranskom bazenu
pomoću slika i video zapisa

IZRADA VLASTITOG 

VULKANA



PROVEDBA

#1: (u učionici) Učitelj podsjeća učenike na nastanak i erupciju vulkana, primjerice 
pomoću videozapisa na https://youtu.be/VNGUdObDoLk

#2: (u učionici) Učenici skiciraju vulkan i označavaju ga odgovarajućim pojmovima 
(erupcija, lava, magma, plašt, tektonske ploče itd.) 

# 3: Učenici se dijele u parove i međusobno razgovaraju o tome što uzrokuje erupciju 
vulkana, koristeći se skicom kao podsjetnikom. Vode bilješke u radnom listu. 

#4: (u informatičkoj učionici) Radeći u paru učenici pronalaze informacije o 
najpoznatijim  vulkanima u svojoj regiji (ili u mediteranskom bazenu), praveći bilješke 

#5: (u učionici - laboratoriju) Učenici su podijeljeni u male skupine. Dobivaju neke 
uobičajene materijale iz svakodnevnog života za izvođenje eksperimenta. Cilj je steći 
predodžbu kako bi to moglo izgledati kad vulkan eruptira tekuću lavu. Ovaj eksperiment 
pokazuje kako kemijska reakcija može stvoriti privid fizičke erupcije vulkana. 

#6: (u učionici - laboratoriju) Učitelj daje upute učenicima:

✓Pomiješajte crvenu boju i sodu bikarbonu u maloj posudi dok ne postane ružičaste boje.
✓Lijevkom uspite suhu smjesu u bocu. Da bi vulkan dobio piramidalni / planinski oblik, 
upotrijebite suhu glinu za stvaranje padina planine oko boce.
✓Dodajte ocat i gledajte kako lava izlazi. 

#7: (u učionici - laboratoriju) Svaka grupa izvodi pokus i vodi bilješke o uočenom.

#8: (u učionici - laboratoriju) Učenici raspravljaju o vrsti simulacije predstavljene 
erupcijom. 

#9: (u učionici) Studenti izrađuju plakate sa svim informacijama koje su pronašli u 
istraživanju. 

OPIS AKTIVNOSTI / NASTAVNI SCENARIJ:

https://youtu.be/VNGUdObDoLk


Vrsta aktivnosti
Ciljana skupina

Mjesto izvođenja

Potrebni materijali 

Trajanje aktivnosti

Autor

Poveznice

Bilješke autora

Istraživanje, pokus, izložba
Od 12 godina
Učionica, laboratorij, informatička učionica 
(knjižno – informativni centar)

400 ml bijelog ili crvenog octa
Boja za hranu
Soda bikarbona
Suha glina
Prazna plastična boca
Rukavice, lijevci, žlice, olovke, radni listovi
itd. 

Provedba: 1-3 sata

HCMR (Education Unit)
Nije potrebna autorizacija

https://geology.com/volcanoes/volcanic-
hazards/

https://geology.com/teacher/volcano.shtml

https://sciencebob.com/make-your-own-
volcano/

-

https://geology.com/volcanoes/volcanic-hazards/
https://geology.com/teacher/volcano.shtml
https://sciencebob.com/make-your-own-volcano/


UČIMO O CUNAMIJIMA

PRIRODNE UGROZE

| Geografija | Fizika| Materinski jezik| Povijest| Likovna kultura



PEDAGOŠKI SADRŽAJ (KLJUČNI POJMOVI):

▪ Erupcija vulkana
▪ Prirodne ugroze
▪ Cunami
▪ Zemljotres
▪ Klizišta
▪ Teorija tektonskih ploča
▪ Geološka struktura

POTREBNO PREDZNANJE:

• Osnovna znanja o strukturi Zemlje
• Računalne vještine

ISHODI UČENJA/KOMPETENCIJE:

UČENICI ĆE MOĆI:
▪ Objasniti pojmove prirodna ugroza, tsunami
▪ Pronaći podatke o prirodi, uzrocima, posljedicama i spremnosti za
cunami
▪ Prepoznati važnost učenja o cunamiju

UČIMO O CUNAMIJIMA



PROVEDBA

#1: (emocionalna priprema): Učitelj priča o nekim od najvećih cunamija u povijesti i
njihovim posljedicama, ili prikazuje video o temi (npr. https://youtu.be/MZtC-LmG4pg).
Slijedi kratka rasprava sa studentima.

#2: Učenici su podijeljeni u skupine s različitim istraživačkim zadacima (pretraživanje
interneta i literature): skupina 1 tražit će informacije o prirodi cunamija (geografsko -
fizički aspekt); skupina 2 tražit će informacije o učincima cunamija (socio - geografski
aspekt); skupina 3 tražit će informacije o učestalosti njihovog pojavljivanja; skupina 4
tražit će informacije o načinima kako se pripremiti za cunami i ublažiti posljedice. Svaka bi
skupina trebala dobiti unaprijed pripremljene radne listove koji će ih voditi u
istraživačkom radu.
Napomena: grupni zadaci mogu se oblikovati i na drugi način, ovisno o tome kakve
rezultate učitelj želi postići.

#3: (povratna informacija): Učenici prezentiraju rezultate svog istraživanja ostatku
razreda. U ovom se koraku može koristiti metoda rotacije: svakom članu skupine
dodijeljeno je slovo A, B, C, D. itd. Nakon istraživanja formiraju se nove skupine: svi
članovi A u jednoj skupini, svi B u drugoj i tako dalje. Na taj se način novoosnovane
skupine sastoje od članova s različitim rezultatima istraživanja, koji svoje rezultate
predstavljaju jedni drugima u grupi.

#4: (stvaralačka faza): učenici pišu akrostih (T.S.U.N.A.M.I.), i svoje pjesme
predstavljaju ostatku razreda. Nakon toga može se izraditi poster ili ppt (pojedinačno ili u
skupinama), ali učitelj treba uputiti učenike na svrhu zadatka (informativni poster / poster
koji upozorava na opasnost od tsunamija / poster za pomoć ljudima u pripremi za cunami
itd.) Plakati se mogu izlagati na zidovima učionice / škole.

PEDAGOŠKI SADRŽAJ (KLJUČNI POJMOVI):



Vrsta aktivnosti
Ciljana skupina

Mjesto izvođenja

Potrebni materijali 

Trajanje aktivnosti

Autor

Poveznice

Bilješke autora

Istraživanje, izložba
Od 12 godina
Učionica / informatički kabinet

Pristup internetu, računala, radni listovi

Provedba: 1-4 sata

HCMR (Education Unit)
Nije potrebna autorizacija

https://www.ngdc.noaa.gov/hazard/tsu.s
html
Videos for tsunamis
https://youtu.be/sBkMLYUyUZg
Animation of creation of tsunamis
https://www.youtube.com/watch?v=Wx9
vPv-T51I&feature=youtu.be
How tsunamis work
https://youtu.be/2V6ZIADfBh8
how we can create a tsunami in classroom
https://youtu.be/MZtC-LmG4pg
study for the consequences of tsunami to 
Minoan Civilization
https://youtu.be/ILlyfwDwJVs
creation of tsunamis by the movement of 
tectonic plates
https://youtu.be/9xJb0oqnT4c
Tsunamis in Greece and Turkey
https://youtu.be/_eI3NfEJJkQ
tsunamis created by earthquake in Samos 
island (Greece 2020)
https://youtu.be/oWzdgBNfhQU
Tsunamis in Japan

Dobro se podsjetiti osnovnih informacija o 
prirodnim ugrozama



ISTRAŽIVANJE MEDITERANSKOG 
MORSKOG EKOSUSTAVA -

ABIOTIČKI I BIOTIČKI ČIMBENICI U 
MORSKOM EKOSUSTAVU

BIODIVERZITET

Geografija |Biologija |Kemija| Fizika| Informatika| Materinski jezik



PEDAGOŠKI SADRŽAJ (KLJUČNI POJMOVI): 

▪ Ekosustav
▪ Biološka raznolikost
▪ Biotički čimbenici
▪ Organizmi, bakterije
▪ Stanište
▪ Abiotički čimbenici
▪ Sredozemno more 

POTREBNO PREDZNANJE:

Poznavanje pojmova: ekosustav, biološka raznolikost, kisik, hranjive
tvari, temperatura, slanost, sunčeva energija, supstrat, zračna
izloženost, dubina, plima i oseka, valovi, struje

ISHODI UČENJA/KOMPETENCIJE: 

UČENICI ĆE MOĆI:
▪ Navesti abiotičke i biotičke čimbenike morskih ekosustava
▪ Utvrditi i opisati abiotičke čimbenike i fizičke procese koji utječu 
na morske ekosustave
▪ Istražiti važnost abiotičkih čimbenika i fizičkih procesa u 
mediteranskim ekosustavima
▪ Opisati i identificirati dva primjera mediteranskih morskih 
ekosustava
▪ Istražiti učinke abiotskih čimbenika na vodene / morske 
ekosustave
▪ Navesti na koje načine ljudi komuniciraju s morskim 
ekosustavima i utječu na njih
▪ Navesti primjere abiotičkih i biotičkih čimbenika različitih 
morskih mediteranskih staništa
▪ Rad na računalu: zauzeti odgovoran stav, stvarati, proizvoditi, 
obrađivati, koristiti podatke; istraživati informacije i pribaviti
dokumentaciju, komunicirati. 

ISTRAŽIVANJE 
MEDITERANSKOG 

MORSKOG EKOSUSTAVA 
-

ABIOTIČKI I BIOTIČKI 
ČIMBENICI U MORSKOM 

EKOSUSTAVU



PRIPREMA (u razredu)

#1: Učitelj uvodno objašnjava pojmove: ekosustavi, abiotski čimbenici, biotski
čimbenici, staništa, prehrambeni lanac, prehrambena mreža

PROVEDBA (razred / informatička učionica)

#1: Rad u skupinama: učenici pretražuju internet i/ili druge izvore (knjige, ilustracije,
vodiče, video galerije itd.) tražeći primjere abiotičkih i biotičkih čimbenika različitih
morskih ekosustava u Sredozemnom moru. (Mogu birati primjere iz različitih zemalja ili iz
svoje matične zemlje, i iznijeti najmanje 5 primjera)

#2: Učenici trebaju pronaći atraktivan način da svoje primjere predstave i podijele s
ostatkom razreda. Mogu napisati predstavu i odigrati je pred svima, mogu napisati
pjesmu (haiku) ili napisati priču s fantastičnim likovima, mogu napraviti ppt ili poster i
predstaviti ga u razredu.

#3: Učenici i učitelj razgovaraju sa stručnjakom (npr. istraživačem mora iz instituta /
sveučilišta putem Skype veze) o njihovim zaključcima o učincima abiotičkih čimbenika na
morske ekosustave te ljudskoj interakciji i utjecaju na morske ekosustave.

#4: Učenici predstavljaju svoje uratke (plakate / pjesme / ppt / priču / predstavu
ostatku školske zajednice i svojim roditeljima, i informiraju ih o načinima na koje ljudi
komuniciraju s morskim staništima u mediteranskom bazenu.

OPIS AKTIVNOSTI / NASTAVNI SCENARIJ:



Vrsta aktivnosti

Ciljana skupina

Mjesto izvođenja

Potrebni materijali 

Trajanje aktivnosti

Autor

Poveznice

Bilješke autora

istraživanje, publikacija, projekt, izložba

Od 12 godina 

Razred, informatički kabinet

Računalo, pristup Internetu, Skype veza, 
pisač, ilustracije, vodiči

Priprema: 45 minuta
Provedba: 2-3 sata

HCMR (Education Unit)
Nije potrebna autorizacija

https://www.ra-
spa.org/sites/default/files/doc_cop/biodi
versity.pdf

Nema 



ISTRAŽIMO ZAŠTIĆENO 

MORSKO PODRUČJE!

BIODIVERZITET

Geografija |Biologija|Kemija | Fizika| Informatika| Materinski jezik | Strani jezik |



PEDAGOŠKI SADRŽAJ (KLJUČNI POJMOVI)

▪ Ekosustav, biološka raznolikost
▪ Biotički čimbenik, Abiotički čimbenici
▪ Kisik, hranjive tvari, temperatura, slanost, sunčeva energija
▪ Supstrat, zračna izloženost, dubina, prehrambene mreže
▪ Održivost okoliša
▪ Prirodna baština i kulturna baština 
▪ MPA (zaštićeno morsko područje)

POTREBNO PREDZNANJE:

• Vještine korištenja računalnih alata
• Poznavanje pojmova: ekosustav, abiotičkih čimbenik, biotički 
čimbenik, prehrambeni lanac, prehrambene mreže, MPA (zaštićeno 
morsko područje), endemske vrste

ISHODI UČENJA/KOMPETENCIJE: 

UČENICI ĆE MOĆI:
▪ Opisati i identificirati 4 primjera MPA (morsko zaštićeno područje)
u Sredozemnom moru
▪ Istražiti neka morska zaštićena područja i uočiti važnost morskih
zaštićenih područja
▪ Objasniti kako MPA doprinosi prirodnim, ekonomskim ili
kulturnim resursima
▪ Navesti načine na koje ljudi stupaju u interakciju i utječu na MPA 

ISTRAŽIMO ZAŠTIĆENO 
MORSKO PODRUČJE!



PRIPREMA (informatička učionica / razred)

#1: Učitelj upoznaje učenike s pojmovima ekosustava, abiotičkih čimbenika, biotičkih 
čimbenika, prehrambenog lanca, prehrambene mreže, MPA-ove, endemske vrste itd

PROVEDBA (informatička učionica / razred)

#1: Učenici u malim skupinama, preko Google Eartha, istražuju 2-4 zaštićena morska
područja u Sredozemnom moru.

#2: Učitelj demonstrira učenicima kako preuzeti MPA sloj kao .kml datoteku. Nakon
preuzimanja, odabire MPA sloj i pokazuje kako locirati i istraživati zaštićena morska
područja širom svijeta. Demonstrira učenicima kako pregledati fotografije, videozapise i
priče koje prate svako mjesto.

#3: Učenici na radnom listu prikupljaju informacije o svojim MPA-ima. Bilježe naziv i
mjesto MPA-a, vrstu ekosustava i svrhu MPA-e .

#4: Učenici kreiraju plakate ili prezentacije kako bi svoje primjere predstavili ostatku
razreda i s njima podijelili informacije .

#5: Učenici i učitelj razgovaraju sa stručnjakom (npr. istraživačem mora putem Skype-
a) o svojim zaključcima o važnosti MPA-a i interakciji ljudi i utjecaju na morske
ekosustave.

#6: Učenici za web stranicu svoje škole pišu kratki članak o MPA u svojoj regiji /
zemlji. Pišu o problemima zaštite okoliša s kojima se područje suočava, prirodnim i
kulturnim resursima kojima je potrebna zaštita, te o lokalnim projektima upravljanja
okolišem ili drugim akcijama koje su pomogle ili trenutno pomažu tom području.

#7: Učenici mogu izložiti svoje plakate ili prezentacije ostatku školske zajednice i
roditeljima, informirajući ih o važnosti MPA-a u mediteranskom bazenu i njihovoj
vrijednosti za zajednicu.

OPIS AKTIVNOSTI / NASTAVNI SCENARIJ:



Vrsta aktivnosti

Ciljana skupina

Mjesto izvođenja

Potrebni materijali 

Trajanje aktivnosti

Autor

Poveznice

Bilješke autora

istraživanje, publikacija, projekt, izložba

Od 12 godina

Učionica, informatički kabinet

Računalo, pristup Internetu, pristup
Google Earth slikama, Skype veza, pisač, 
tableti, radni listovi
Provedba: 2-4 sata

HCMR (Education Unit)
Nije potrebna autorizacija

https://www.iucn.org/content/marine-
protected-areas-sharing-
mediterranean-experience
https://medpan.org/marine-protected-
areas/mediterranean-mpas/

-

https://www.iucn.org/content/marine-protected-areas-sharing-mediterranean-experience
https://medpan.org/marine-protected-areas/mediterranean-mpas/


ISTRAŽIVANJE ŽIVOTINJA 
MORSKOG DNA NA STJENOVITOJ 

OBALI 

BIODIVERZITET

Geografija |Biologija |Kemija| Fizika| Materinski jezik| Likovna kultura



PEDAGOŠKI SADRŽAJ (KLJUČNI POJMOVI):

▪ Ekosustav
▪ Biološka raznolikost
▪ Biotički čimbenik
▪ Organizmi, bakterije
▪ Održivost okoliša 

POTREBNO PREDZNANJE:

•Poznavanje pojmova: ekosustav, biološka raznolikost, kisik, 
hranjive tvari, temperatura, slanost, supstrat, zračna izloženost, 
dubina, plima i oseka, valovi, struje, prehrambene mreže. 

ISHODI UČENJA/KOMPETENCIJE:

UČENICI ĆE MOĆI:
▪ Izmjeriti / izračunati različite fizikalno-kemijske parametre
▪ Prepoznati i opisati abiotičke čimbenike i bentosku faunu 
(životinje morskog dna) morske obale.
▪ Upoznati znanstvenu i laboratorijsku opremu
▪ Uživjeti se u ulogu znanstvenika za zaštitu okoliša 

ISTRAŽIVANJE ŽIVOTINJA 
MORSKOG DNA NA 
STJENOVITOJ OBALI 



➢ PROVEDBA

#1: (na terenu) Učenici pod vodstvom učitelja šetaju stjenovitom morskom obalom,
promatraju okoliš i fotografiraju.

#2: Učenici u skupinama prikupljaju najmanje 4 kvantitativna i 4 kvalitativna podatka
potrebna za opis ekosustava. Pomoću mjerne opreme učenici bi trebali prikupiti neke
fizikalne i kemijske podatke (npr. temperatura zraka i vode, pH, vrsta mikrostaništa itd.),
kako bi utvrdili abiotičke čimbenike i tip staništa svakog uzorka (pukotine, plimni bazeni,
izložena platforma).

#3: Pomoću uređaja za snimanje poput kamera, kao i mjerne opreme koja
omogućuje procjenu veličine i broja, učenici mogu istraživati raznolikost vrsta na
stjenovitoj obali. Uz pomoć stručnjaka mogu prikupiti i biljni materijal (morske alge).
Ukoliko imaju mogućnost, mobilnim stereoskopima mogu promatrati i neke bentoske
beskralježnjake iz svojih uzoraka.

#4: (u razredu) Svaka skupina provodi istraživanje određene bentoske vrste (životinje
ili biljke), a zatim dijeli prikupljene podatke s ostatkom razreda.

#5: Svaka skupina izrađuje identifikacijsku karticu vrste, usmjerenu na morfološke
karakteristike, stanište i način života. Na kraju, usporedbom sličnosti i razlika među
različitim analiziranim vrstama, učenici bi trebali razumijeti morsku biološku raznolikost i
prilagodbu vrsta na životne uvjete.

#6: Svaka skupina priprema i izrađuje ppt prezentaciju ili plakat s kvantitativnim i
kvalitativnim rezultatima terenskog istraživanja.

#7: Rasprava. Učenici dijele svoje komentare i zaključke s ostatkom razreda.

OPIS AKTIVNOSTI / NASTAVNI SCENARIJ:



Vrsta aktivnosti

Ciljana skupina

Mjesto izvođenja

Potrebni materijali 

Trajanje aktivnosti

Autor

Poveznice

Bilješke autora

Terensko istraživanje, pokusi, 
prezentacija, projekt.

Od 12 godina

Vanjski prostor, učionica, informatička 
učionica

Fotoaparat / mobitel, radni listići, 
oprema za mjerenje, računalo, pristup 
internetu, sonda za mjerenje 
temperature, pH indikator, pribor za 
izradu plakata

1 sat na terenu, 
3 sata u učionici / informatičkoj učionici

HCMR (Education Unit)
Nije potrebna autorizacija

Brieseman, C. (2013). Oceans. An 
Inquiry Unit. Available at: 
http://seaweek.org.nz/wpcontent/
uploads/sites/26/2013/10/Ocean-
Unit.pdf

Učitelj treba uputiti učenike u način 
ophođenja sa znanstvenom opremom.



ISTRAŽIVANJE MORSKIH 
HRANIDBENIH MREŽA U 

SREDOZEMLJU

BIODIVERZITET

| Geografija |Biologija | Kemija| Fizika| | Materinski jezik | Informatika 



PEDAGOŠKI SADRŽAJ (KLJUČNI POJMOVI)

▪ Ekosustav
▪ Bioraznolikost
▪ Hranidbene mreže, hranidbeni lanac
▪ Livade morske trave posidonije
▪ Gorgonski vrtovi
▪ Endemske vrste
▪ Održivost okoliša
▪ Prirodna baština 

POTREBNO PREDZNANJE:

▪ Vještine rada na računalu

ISHODI UČENJA/KOMPETENCIJE:

UČENICI ĆE MOĆI: 
▪ Istražiti morske prehrambene mreže i trofičke razine
▪ Istražiti morske organizme i uvrstiti ih u hranidbenu mrežu

uravnoteženog morskog ekosustava.
▪ Istražiti važnost morske traveposidonije
▪ Definirati endemske vrste

ISTRAŽIVANJE MORSKIH 
HRANIDBENIH MREŽA U 

SREDOZEMLJU



PROVEDBA:

#1: (u razredu)
Učenici u skupinama kreiraju vlastitu morsku hranidbenu mrežu za dva reprezentativna
mediteranska morska ekosustava; livade morske trave Posidonia oceanica, gorgonski vrtovi ili
dubokomorska polja spužvi.

#2: Svaka skupina prikuplja informacije, fotografije i/ili videozapise o dva različita staništa i
organizmima koji u njima žive. 

#3: Učenici u parovima, uz pomoć računala / interneta istražuju odabrane organizme i
izrađuju esej.

#4: Učenici izrađuju plakate ili ppt prezentacije kako bi predstavili svoje rezultate. 

#5: Plakati / prezentacije prikazuju se školskoj zajednici. 

OPIS AKTIVNOSTI / NASTAVNI SCENARIJ:



Vrsta aktivnosti

Ciljana skupina
Mjesto izvođenja

Potrebni materijali 

Trajanje aktivnosti

Autor

Poveznice

Bilješke autora

Istraživanje, izložba, projekt

Od 13 godina
Učionica / informatička učionica

računalo, mobitel, tablet, fotografije, 
pristup internetu, printer

Provedba: 1-3 sata

HCMR (Education Unit)
Nije potrebna autorizacija

http://www.fao.org/3/a-i7256e.pdf

https://oceana.org/sites/default/files/re
ports/Corals_Mediterranean_eng.pdf

https://medwet.org/2017/10/mediterra
nean-posidonia/

Nema 

http://www.fao.org/3/a-i7256e.pdf
https://oceana.org/sites/default/files/reports/Corals_Mediterranean_eng.pdf
https://medwet.org/2017/10/mediterranean-posidonia/


ZNANSTVENO 
PROUČAVAMO KITOVE

BIORAZNOLIKOST

| Biologija/Priroda| Geografija |

186



PEDAGOŠKI SADRŽAJ (KLJUČNI POJMOVI):

• Važnost predatora kod morskih sisavaca
• Očuvanje zaštićenih morskih vrsta na IUCN-ovom crvenom 

popisu
• Elementi ravnoteže i poremećaja u zaljevima i obalnim 

područjima; značenje prioritetnih morskih vrsta i područja
• Principi jedrenja; tehnike praćenja primijenjene na moru
• Kodeks ponašanja za promatranje divlje faune
• Geološko podrijetlo promatranog područja
• Odnosi između istraživanja i plavog turizma. 

POTREBNO PREDZNANJE:

▪ nema

ISHODI UČENJA / KOMPETENCIJE: 

UČENICI ĆE MOĆI:

▪ Prepoznati razlike između riba i kitova
▪ Prepoznati različite vrste kitova prema morfologiji i površinskom 

ponašanju
▪ Kreirati znanstvene ankete za prikupljanje podataka
▪ Postaviti rutu plovidbe
▪ Razlikovati vrste stijena i morskog dna
▪ Primijeniti međunarodni kodeks dobrog ponašanja za 

promatranje kitova i dupina
▪ Prepoznati koja je turistička aktivnost odgovorna i ekološki 

prihvatljiva
▪ Širiti važnost očuvanja morskih resursa 

ZNANSTVENO 

PROUČAVAMO KITOVE



PRIPREMA

#1: Prikupljanje odobrenja za sudjelovanje u studijskom posjetu, potpisanih od
roditelja svih učenika.

PROVEDBA

#1: Informiranje o promatranom području, lokalnim vrstama kitova i kodeksu dobrog
ponašanja za njihovo promatranje

#2: Ukrcaj. Promatranje i čišćenje mora.

#3: Promatranje obalnih i morskih resursa s osvrtom na mogućnosti njihove zaštite .

#4: Povratak i izvješćivanje o promatranju.

OPIS AKTIVNOSTI / NASTAVNI SCENARIJ:



Vrsta aktivnosti
Ciljana skupina

Mjesto izvođenja

Potrebni materijali 

Trajanje aktivnosti

Autor

Poveznice

Bilješke autora

Istraživanje na terenu
11 godina
Vanjski prostor; u dogovoru sa 
zaštićenim područjima 

Brod sa svim potrebnim sigurnosnim 
uređajima
Dvogled, GPS, tragač za ribom
Ankete za prikupljanje podataka
Kartice za prepoznavanje kitova
Fotoaparat ili mobitel za fotografiranje i 
snimanje okoliša i životinja
Rukavice i male mreže za skupljanje 
morskog otpada 

Priprema: ¼ sata
Provedba: 3 sata
MareCamp association, certified by 
“Friend of the Sea”

www.marecamp.com

Sudionici koji pate od morske bolesti 
trebaju poduzeti potrebne mjere pred 
ukrcaj.
Odjeću uskladiti s vremenskim prilikama. 



OBALNA LINIJA 2100-te 
GODINE

KLIMATSKE PROMJENE

Geografija | Fizika| Kemija| Matematika | Biologija



PEDAGOŠKI SADRŽAJ (KLJUČNI POJMOVI):

▪ Artificijalizacija (betonizacija) obale
▪ Mapiranje obale
▪ Promatranje obale

POTREBNO PREDZNANJE:

Osnovna znanja o urbanizaciji i betonizaciji obale (Pedagoški 
uputnik)

ISHODI UČENJA/KOMPETENCIJE:

UČENICI ĆE MOĆI:
▪ Opisati i mapirati obalne prostore
▪ Koristiti mjerne instrumente / opremu
▪ Prepoznati različita obalna područja
▪ Utvrditi biološke i geološke sastavnice krajolika

OBALNA LINIJA 2100-te 
GODINE



#1: Učitelj odabire lokalnu plažu kao mjesto proučavanja koje karakterizira
pokretljivost obale (erozija ili nanosi, s građevinama u blizini mora, itd.). Odabire vrijeme i
organizira put do lokaliteta.

#2: Učenici rade inicijalna istraživanja o upravljanju priobalnim područjima (npr.
nasipi, 'ograde' od drva koje zadržavaju pijesak, vreće s pijeskom) .

#3: Učitelj uvodi neke ključne pojmove o klimatskim promjenama i artificijalizaciji
obale (uz pomoć dokumenta Pedagoški uputnik i donjih poveznica), kako bi učenicima
prikazao simulaciju porasta vode 2100. godine. .

PEDAGOŠKI SADRŽAJ (KLJUČNI POJMOVI):

PRIPREMA

PROVEDBA

#1: Učitelj predstavlja svrhu aktivnosti i formira skupine učenika, koje dobivaju listiće
za rad.

#2: Učitelj obavlja prvi obilazak odabranog mjesta kako bi razgraničio područje
proučavanja decimetrom, kolcima i špagom .

#3: Učenici 10-tak minuta promatraju krajolik i opisuju ga. Cilj ovog koraka je
vizualizirati krajolik i definirati 3-4 orijentira .

#4: Učenici započinju mapiranje mjesta pod vodstvom učitelja, koji im daje upute da
označe sjever, mjerilo i datum na crtežu.

#5: Učitelj nadzire prikupljanje podataka svake grupe i analizira ono što su primijetili
(ljudska aktivnost, čistoća, prirodni elementi, itd.).

#6: U raspravi učenici razrađuju projekciju razine mora simuliranu 2100. godine,
uzimajući u obzir učinke klimatskih promjena na mjesta koja su označili na proučavanom
lokalitetu.



Vrsta aktivnosti
Ciljana skupina

Mjesto izvođenja
Potrebni materijali 

Trajanje aktivnosti

Autor

Poveznice

Bilješke autora

Terensko istraživanje
Od 11 godina
Vanjski prostor
Radni listvi, dekametar, kolci, špaga, šestari,
olovke, računala / tableti

Provedba: 2 sata

CPIE Bastia U Marinu
Nije potrebna autorizacija

https://www.iucn.org/fr/content/la-
mediterranee-un-environnement-marin-
cotier-en-mutation-selon-les-scenarios-sur-
levolution-du-climat
https://portals.iucn.org/library/sites/library
/files/documents/2012-070-Fr.pdf

Na terenu se mogu koristiti i kamere za
fotografiranje određenih elemenata
(staništa, turističke zgrade, nasipi,
"ograde"...) prisutnih na obali i / ili vidljivih
učinaka erozije / klimatskih promjena na
krajolik.



BUDIMO EKO-
ODGOVORNI POTROŠAČI

KLIMATSKE PROMJENE

Geografija | Biologija| Kemija| Matematika | Građanski odgoj 



PEDAGOŠKI SADRŽAJ (KLJUČNI POJMOVI): 

▪ Emisije stakleničkih plinova
▪ Ugljični otisak
▪ Eko-potrošnja

POTREBNO PREDZNANJE:

Osnovna znanja o klimatskim promjenama (Pedagoški uputnik).

ISHODI UČENJA/KOMPETENCIJE:

UČENICI ĆE MOĆI:
▪ Opisati fenomen stakleničkih plinova
▪ Razumjeti podrijetlo klimatskih promjena i našu odgovornost
▪ Ponašati se kao ekološki odgovoran potrošač
▪ Istraživati literaturu vezano uz temu
▪ Sažeti i izložiti informacije
▪ Raditi u timu
▪ Definirati različite korake proizvodnje i distribucije proizvoda

BUDIMO EKO-
ODGOVORNI POTROŠAČI



Učitelj priprema materijale: 8–10 prehrambenih proizvoda (1 proizvod za skupinu od 4
učenika; npr. žitarice, rižu, tjesteninu, voće, povrće ...); jedna karta svijeta po skupini.

OPIS AKTIVNOSTI / NASTAVNI SCENARIJ:

PREIPREMA

PROVEDBA

#1: Učitelj predstavlja svrhu aktivnosti ističući utjecaj antropogenih stakleničkih
plinova i doprinos ljudi kao potrošača klimatskim promjenama.

#2: Svaka skupina dobiva svoj proizvod i kartu svijeta.
#3: Učenici proučavaju informacije s proizvoda vezane uz mjesto proizvodnje.

#4: Učitelj usmjerava učenike na ispravno iščitavanje mjesta proizvodnje s pakiranja
proizvoda.

#5: Učenici 15-tak minuta na internetu preražuju informacije o mjestima distribucije
za proizvod.

#6: Učitelj usmjerava učenike na ispravno iščitavanje mjesta distribucije s pakiranja
proizvoda.

#7: Učenici na kartu ucrtavaju projekcije željezničkih pruga i / ili morske i / ili zračne
rute između mjesta proizvodnje i distribucije .

#8: Učenici imaju na raspolaganju 15 minuta za kvantificiranje putovanja u km /
emisije CO2 pomoću mrežnih kalkulatora ugljičnog otiska (na primjer niže navedenog).

#9: Učenici predstavljaju prikupljene podatke o proizvodu (što je to, mjesta
proizvodnje i distribucije, projekcije željezničkih pruga i / ili morskih i / ili zračnih ruta na
karti, procjena emisije CO2, itd.)

#10: Učitelj sažima prikupljene informacije i predlaže učenicima da razmisle i
razgovaraju o alternativnim rješenjima potrošnje, na primjer dajući prednost lokalnim
proizvođačima / proizvodima, kako bi, kao potrošači, smanjili naš ugljični otisak.



Vrsta aktivnosti
Ciljana skupina

Mjesto izvođenja

Potrebni materijali 

Trajanje aktivnosti

Autor

Poveznice

Bilješke autora

Istraživanje
Od 11 godina
Učionica / informatička učionica

1 prehrambeni proizvod po skupini
1 karta svijeta po skupini
Pristup internetu
Radni list

Provedba: 2 sata

CPIE Bastia U Marinu
Nije potrebna autorizacija

https://www.carbonfootprint.com/calculato
r.aspx

Preporuka je raditi sa zapakiranim
proizvodima. Ukoliko se odlučimo za voće ili
povrće, potrebno je omogućiti informacije o
proizvođaču / mjestu proizvodnje koje se
nalaze u trgovini.



Radni list

Budimo eko-odgovorni potrošačiKlimatske 
promjene

Zaokruži prijevozno sredstvo za transport od mjesta proizvodnje do mjesta 
distribucije

Vlak Zrakoplov Brod Drugo 

Prehrambeni proizvod …………………………………...

Mjesto proizvodnje ..………………………………….

Mjesto (mjesta) distribucije

..…………………………………..

..…………………………………..

Koliko kilometara proizvod putuje?

……………………………………………………...………...

Procijenjena vrijednost ugljičnog otiska

………………………………………………………………..



MORSKE STRUJE

KLIMATSKE PROMJENE

Fizika| Geografija | Matematika | Kemija



PEDAGOŠKI SADRŽAJ (KLJUČNI POJMOVI):

▪ Pokusi s morskim strujama 
▪ Simulacija topljenja leda
▪ Temperatura vode 
▪ Salinitet

POTREBNO PREDZNANJE:

Osnovno znanje o klimatskim promjenama i kruženju oceana (O1) 

ISHODI UČENJA/KOMPETENCIJE:

UČENICI ĆE MOĆI
▪ slijediti znanstveni protokol: eksperiment / promatranje /

hipoteza
▪ povezati izvedene pokuse s funkcioniranjem morskih struja
▪ identificirati površinske i dubinske vodene struje
▪ razumjeti utjecaj topljenja leda na neravnotežu morskih struja

MORSKE STRUJE



OPIS AKTIVNOSTI / NASTAVNI SCENARIJ:

PROVEDBA

#1: Učitelj predstavlja aktivnost i dijeli učenike u nekoliko skupina.

#2: Učenici započinju s prvim pokusom slijedeći upute: Zagrijte obojanu (plavu) vodu.
Uronite termometar u posudu s vrućom vodom i promatrajte temperaturu. Kad dosegne
60° C, uzmite malu količinu ove vode pipetom. Potopite kraj pipete u hladnu vodu, a zatim
je polako pritisnite kako bi ispustili vruću vodu u posudu. .

#3: Učenici skiciraju pokus i raspravljaju o uočenom, pokušavajući objasniti opaženi
fenomen.

#4: Učenici nastavljaju sa sljedećim pokusom: Uzmite malu količinu obojene (zelene)
slane vode pipetom. Uronite kraj pipete u slatku vodu, a zatim polako pritisnite kako bi
ispustili slanu vodu u posudu. (Slana voda priprema se dodavanjem nekoliko žlica soli u
običnu vodu).

#5: Učenici skiciraju pokus i raspravljaju o uočenom, pokušavajući objasniti opaženi
fenomen.

#6: Učenici nastavljaju sa sljedećim pokusom:
Pripremite posudu s vodom iz slavine i drugu sa slanom vodom. Za slanu vodu ulijte 2
žličice krupne soli i promiješajte da se sol otopi. U svaku posudu umočite kocku leda u boji.

#7: Učenici skiciraju pokus i raspravljaju o uočenom, pokušavajući objasniti opaženi
fenomen.

#8: Učenici čitaju sljedeći tekst:
„Morska struja je kretanje morske vode, a karakterizira je smjer, brzina i protok. Postoje
dvije vrste struja: površinske i dubinske.
Zemlja sunčevu energiju prima neravnomjerno: različito je na polu (zbog kuta dolaska
sunčevih zraka) ili na ekvatoru. Intertropska zona prima jednako energije kao i sav ostatak
planeta. Ova neravnoteža pokreće atmosferu i oceane, koji pokušavaju toplinski
uravnotežiti cjelinu. Zbog te neravnoteže generiraju se i vjetrovi koji su glavni čimbenici
površinskih struja. Na ova kretanja utječe sila uslijed rotacije Zemlje, koja se naziva
Coriolisova sila. Ova neravnoteža također uzrokuje temperaturne razlike, ovisno o
zemljopisnoj širini. Temperaturne razlike uzrokuju razliku u slanosti vode, a time i u
gustoći, stvarajući tako dubinske struje.“



#9: Učenici odgovaraju na sljedeća pitanja:
1 – Što je morska struja?
2 – Koje su dvije vrste morskih struja?
3 – Koji su uzroci dviju različitih morskih struja?

#10: Učenici čitaju sljedeći tekst o važnosti Golfske struje:
Golfska struja je morska struja koja je dio globalne cirkulacije termohalina, čuvene
prijenosne trake, koja prenosi toplinu iz tropskih krajeva do polova. Svoju toplinu,
nakupljenu u tropima, prenosi u zračne mase iznad Europe, pomažući zagrijavanju
regionalne klime. Hlađena i obogaćena hladnijim i slanijim, dakle težim arktičkim
vodama, ova se struja spušta na dno oceana i vraća se na Antarktik.
Pokretač ove termohalinske cirkulacije razlika je u gustoći, a time i u temperaturi i slanosti
vodenih masa. Stoga se pretpostavlja da bi pojačano otapanje ledenjaka, zbog globalnog
zatopljenja, moglo usporiti Golfsku struju smanjenjem slanosti polarnih voda. "Topla,
slatka voda je laganija od hladne i slane vode", kaže Josh Willis, NASA-in oceanograf.
Takvo usporavanje imalo bi posljedice na europsku klimu koja bi se ohladila.

#11: Učenici odgovaraju na sljedeća pitanja:
- Što je Golfska struja?
- Zašto Golfska struja tone na dno oceana kad stigne na Arktik, a zatim se vraća na
Antarktik?

#12: Učitelj pita učenike što su naučili tijekom aktivnosti o morskim strujama i
zaključuje razgovorom o utjecaju klimatskih promjena na cirkulaciju oceana.



Vrsta aktivnosti
Ciljana skupina

Mjesto izvođenja

Potrebni materijali 

Trajanje aktivnosti

Autor

Poveznice

Bilješke autora

Pokus, rasprava
Od 12 godina
Učionica, laboratorij

Zelena i plava boja za vodu / ploča za
kuhanje / termometar
2 posude / 2 pipete / krupna sol / posuda s
kockicama leda

Provedba: 2 sata

CPIE Bastia U Marinu
Nije potrebna autorizacija

https://phys.org/news/2010-03-nasa-
atlantic-conveyor-belt.html
http://www.ecoles.cfwb.be/arvise/SECOND
AIRE/pedagogie/G%C3%A9ographie/Mr%20
Fallais/courants%20marins.pdf
https://www.futura-
sciences.com/planete/actualites/oceanogra
phie-fonte-arctique-affecte-courants-
oceaniques-plus-encore-44867/

-



ŠTO ZNAČI 
ZAKISELJAVANJE 

OCEANA?

KLIMATSKE PROMJENE 

Biologija| Materinski jezik| Kemija



PEDAGOŠKI SADRŽAJ (KLJUČNI POJMOVI):

▪ Kiselost i značenje pH
▪ Emisije CO2
▪ Utjecaji zakiseljavanja oceana
▪ Životni uvjeti morskih vrsta
▪ Modifikacije hranidbenog lanca

POTREBNO PREDZNANJE:

Osnovno znanje o klimatskim promjenama i pH vrijednostima (O1)

ISHODI UČENJA/KOMPETENCIJE:

UČENICI ĆE MOĆI:
▪ Slijediti znanstveni protokol (hipoteza, eksperiment, promatranje)
▪ Povezati izvedene pokuse sa zakiseljavanjem oceana
▪ Razumjeti kako emisije CO2 utječu na ocean i njegove morske
vrste

ŠTO ZNAČI 
ZAKISELJAVANJE 

OCEANA?



OPIS AKTIVNOSTI / NASTAVNI SCENARIJ:

PROVEDBA

Osigurati zaštitne pregače za učenike.

PROVEDBA

#1: Učitelj predstavlja temu i pita učenike što je to «zakiseljavanje oceana» i koje su
posljedice na morski okoliš.

#2: Učitelj učenicima objašnjava značenje kiselosti (posljedica prisutnosti H+ iona) i
pH (kemijsko mjerenje koje se koristi za procjenu koncentracije vodika). Učitelj precizira
vrijednosti kiselih i bazičnih otopina te pH mora (8,2). Svrha ovog koraka je osigurati da
učenici imaju nužne osnove za razumijevanje ostatka aktivnosti .

#3: Učitelj pita učenike znaju li zašto se pH oceana smanjuje. Nakon rasprave,
objašnjava im glavni uzrok zakiseljavanja oceana: CO2 se ispušta u atmosferu, što postaje
osobito važno nakon industrijske revolucije (1850). Ocean apsorbira oko 25-30% CO2 iz
atmosfere.

#4: Učenici se dijele na dvije skupine.
#5: Prvi pokus, čija je svrha istaknuti apsorpciju CO2 u vodi, učenici provode slijedeći

upute:
"Stavite bistru vodu vapnenicu u posudu, a zatim pomoću slamke pušite u vodu."

#6: Učitelj objašnjava promatrani fenomen: pojavljuje se bijeli talog (CaCO3) 
ukazujući na postojanje CO2.

#7: Drugi pokus ima za cilj objasniti smanjivanje pH, odnosno zakiseljavanje zbog 
CO2: 
“Stavite vodu u posudu, a zatim uronite pH sondu u nju. Zabilježite vrijednost prikazanu
na pH metru. Stavite slamku u posudu i pušite kako biste unijeli CO2 u vodu. Promatrajte
vrijednost prikazanu na pH metru tijekom cijelog izdisaja.”

#8: Učitelj potiče raspravu o opaženom, s ciljem dolaska do zaključka: što je veća
koncentracija CO2, to više opada pH vrijednost, što ukazuje na povećanje kiselosti vode
zbog CO2.



#9: Cilj trećeg pokusa je pokazati utjecaj zakiseljavanja na koralje i školjkaše:
“Uzmite posudu, stavite malo vode i nekoliko kapi klorovodične kiseline (ili octa). Zatim u
posudu stavite školjku (dagnji, kamenica, puževa itd.). Pričekajte 10 minuta da biste vidjeli
prve rezultate ”.

#10: Učenici pokušavaju objasniti opaženi fenomen: kiselina napada školjke.

#11: Učitelj postavlja učenicima pitanja:
1 - Što za vas znači zakiseljavanje oceana?
2 - Mislite li da to ima pozitivne ili negativne učinke?
3 - Koji su to učinci?

#12: Rasprava o posljedicama zakiseljavanja oceana na morske vrste. Na primjer,
rakovi imaju poteškoće sa stvaranjem oklopa, što utječe na hranidbeni lanac;
zakiseljavanje izravno utječe i na koralje.



Vrsta aktivnosti
Ciljana skupina

Mjesto izvođenja
Potrebni materijali 

Trajanje aktivnosti

Autor

Poveznice

Bilješke autora

Eksperiment
Od 14 godina
Učionica, školski laboratorij
Eksperimentalna aktivnost 1: spremnik,
voda vapnenica, slamke
Eksperimentalna aktivnost 2: spremnik,
voda, pH metar, slamke
Eksperimentalna aktivnost 3: spremnik,
oklop puža ili školjke, klorovodična kiselina
(ili ocat), voda

Provedba: 2-3 hours

CPIE Bastia U Marinu
Nije potrebno odobrenje

Acidification information: 
https://fr.oceancampus.eu/cours/Ajw/acidif
ication-des-oceans; http://lemonsea.org/ 
Experimental activities : 
https://sites.google.com/site/acidificationd
esoceans/les-experiences

-



OTAPANJE LEDA 

I PORAST RAZINE MORA

Geografija |Kemija| Fizika|

KLIMATSKEPROMJENE



PEDAGOŠKI SADRŽAJ (KLJUČNI POJMOVI):

▪ Različita stanja vode, gustoća, pH i kemijske reakcije

▪ Globalno zatopljenje

▪ Kontinentalni ledenjaci / ledene ploče

▪ Topljenje ledenjaka i porast razine mora

▪ Potopljeno tlo, nepotopljeno tlo

▪ Osjetljivost obalnih regija, gubitak staništa

▪ Migracija (klimatske izbjeglice) 

POTREBNO PREDZNANJE:

▪ Osnovne činjenice o globalnom zatopljenju

ISHODI UČENJA/KOMPETENCIJE:

UČENICI ĆE MOĆI:
▪ Razlikovati stanja vode
▪ Osvijestiti učinke ljudskih aktivnosti na okoliš
▪ Osvijestiti posljedice globalnog zagrijavanja (gubitak staništa, 
podizanje razine mora, migracije itd.)

OTAPANJE LEDA 
I PORAST RAZINE 

MORA

OPIS AKTIVNOSTI / NASTAVNI SCENARIJ:

PRIPREMA:

#1: Pokus bi bilo najbolje izvesti prije velikog odmora, budući da 
ledu treba vremena da se otopi, ili se poslužiti fenom za kosu kako 
bi se ubrzao proces. 



PROVEDBA:

#1: Započinjemo pitanjem: kakav je učinak globalnog zagrijavanja na oceane?

U pravilu, učenici odgovaraju tvrdnjama o porastu razine mora. Učitelj zatim propituje uzroke
porasta razine mora. Većina učenika misli da je to led koji se topi, bez svijesti o razlici između
topljenja polarnih ledenih ploča i kontinentalnog leda.

Učitelj postavlja pitanje o tomegdje se nalaze velike količine leda na Zemlji. Upućuje na dvije
različite mogućnosti: led se može nalaziti na kopnu (kontinentalni ledenjaci, Antarktik, Grenland
itd.) ili plutati na površini oceana (arktička i antarktička ledena ploča). Postavlja se pitanje: hoće
li topljenje ovih dviju vrsta leda imati isti učinak na podizanje razine mora?

#2: Kako bi zainteresirao učenike, učitelj može povezati aktivnost s gubitkom staništa za
vrste poput polarnih medvjeda.

Polarni medvjedi najveći su mesožderi u arktičkom staništu i većinu svog vremena provode
putujući na morskom ledu u potrazi za plijenom poput tuljana.

Pogledajte videozapis (poveznica na kraju ovog listića): Arktički polarni medvjedi "suočeni su s
izumiranjem". Zašto? Provedite ovu aktivnost da biste odgovorili.

#3: Razred se dijeli u 2 skupine:

- Ledene ploče

- Kontinentalni ledenjaci

Stavljamo istu količinu vode u 2 spremnika (voda predstavlja oceane). U jedan od 2 spremnika
stavimo 10 kockica leda u vodu (za skupinu ledenih ploča). U drugu posudu stavimo kamen (ili
težak predmet) koji predstavlja kontinent. Na taj kontinent smjestimo 10 kockica leda (za
skupinu kontinentalnih ledenjaka).

#4: Postavljamo pitanje: Kako ćemo znati je li razina vode porasla?

Učenici mogu predložiti različita rješenja: povući crtu markerom, zalijepiti papir, zalijepiti
ravnalo ... kako bismo vidjeli razinu vode prije nego što se led otopi.



#5: Led u vodi topi se vrlo brzo (za nekoliko minuta), dok se onaj na "kontinentu" topi puno
sporije (za nekoliko sati). Ovo prvo opažanje trebalo bi pomoći u razumijevanju osjetljivosti 
ledene ploče koja se topi brže od kontinentalnih ledenjaka. Led je promijenio stanje, postao je 
tekući. 

#6: Nakon što je proteklo dovoljno vremena (na primjer nakon ručka), učenici zapisuju točno
što su promatrali i izrađuju nacrt eksperimenta. Ovo je prilika za rad na skiciranju pokusa: 
naslov, datum, legenda, upotreba olovke, ravnala itd. 

Učenici zapisuju rezultate svog eksperimenta i zaključak – interpretaciju rezultata: Što smo
željeli saznati? Pruža li rezultat odgovore na pitanje? itd .

Svaka skupina određuje predstavnika koji će razredu predstaviti rezultate rada. O rezultatima se 
raspravlja u skupini i donosi zajednički zaključak.

Na primjer: Klimatske promjene uzrokuju topljenje leda. Otapanje kontinentalnog leda uzrokuje 
porast razine mora, dok otapanje ledenih ploha nema neposrednog utjecaja na razinu mora. 

Topljenje kontinentalnih ledenjaka uzrokuje 65% porasta razine mora, od čega polovica dolazi iz 
ledenjaka Grenlanda i Antarktike. Ostalih 35% dolazi od toplinskog širenja oceana.

Različiti scenariji predviđaju porast razine mora od 50 do 100 cm do kraja 21. stoljeća. 

#7:

- Što će se dogoditi ako se more podigne? Milijuni ljudi bit će raseljeni: oni se nazivaju
"klimatskim izbjeglicama".

- Raspraviti o konceptima izdignutih i potopljenih zemalja.

- Raspraviti o slučajevima klimatskih izbjeglica (npr. Otoci Tuvalu). 



Vrsta aktivnosti

Ciljana skupina

Mjesto izvođenja

Potrebni materijali 

Trajanje aktivnosti

Autor

Poveznice

Bilješke autora

Pokusi, rasprava

Od 11 godina

Razred / informatička učionica

Voda
2 spremnika (s ravnim dnom)
20 kockica leda
Kamenje 

Provedba: 2 – 3 sata

La Main à la Pâte Foundation (French)
Nije potrebna autorizacija 

https://www.fondation-
lamap.org/en/page/33358/ocean-session-i6-
melting-ice-and-rising-sea-level
Video o polarnim medvjedima: 
https://www.youtube.com/watch?v=inlSRFxW
lPY
https://amnestyfr.cdn.prismic.io/amnestyfr%2
F69bbd929-833d-4bc1-8e22-
afca88b8fab5_activite-pedagogique-accueil-
refugies-presse-medias.pdf

-


